UCHWALA Nr....... /20
RADY MIEJSKIEJ W SWIECIU
z dnia ..... grudnia 2020 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na 2021 rok dla gminy Swiecie.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2020, poz. 713 i 1378) w zwiazku z art. 4' ust. 1, 2 1 5 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

(Dz. U. 22019 r., poz. 2277 1 1818) uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Przyja¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2021 rok dla gminy Swiecie, stanowigcy zatacznik Nr 1 do niniejszej

uchwaty.

§ 2. Przyja¢ preliminarz wydatkow zwigzanych z realizacja Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2021 rok, ktory stanowi

zalacznik Nr 2 do niniejszej uchwaly.
§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Swiecia.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady Miejskiej

Jerzy Wéjcik

WNY

ystaw Przybylski






Uzasadnienie

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi naklada na
Gmine obowigzek prowadzenia dzialan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych oraz integracje osob uzaleznionych. W celu realizacji zadan
wynikajacych z ustawy, Rada Miejska corocznie uchwala Gminny Program Profilaktyki i
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.






Zatacznik Nr 1
do Uchwaty Rady Miejskiej w Swieciu
Nr........ /20 z dnia 29 grudnia 2020 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
NA 2021 ROK

SWIECIE






Wprowadzenie

Zyjemy w erze globalizacji. Ma ona dla nas pozytywne jak i negatywne skutki.
Wedlug Doroty Czajkowskiej - Majewskiej globalizacja jest ,,wehikulem postepu, poprawy
warunkow zycia i zdrowia Iudzkosci”'. Panujace przekonanie, o tym, ze dzieki globalizacji
nastgpita poprawa warunkéw zyciowych wielu spoleczenstw jest pozytywnym faktem,
aczkolwiek trzeba mieé¢ na uwadze to, ze istniejg tez negatywne konsekwencje globalizacyjne
takie jak: zwiekszenie ubdstwa, nasilanie si¢ bezrobocia, bezdomnosci oraz wszelkie réznice
miedzy narodami bogatymi i biednymi. W rezultacie w spoleczenstwie polskim powyzsze
problemy spoteczne sg coraz bardziej widoczne.

Jerzy Kwasniewski przez problem spoleczny rozumie takie zachowania ludzkie
i zjawiska spoleczne, ktore ze wzgledu na swdj charakter, skutki czy intensywnos¢
wystepowania postrzegane sg i odczuwane przez czlonkow danej spolecznosci jako istotne
dolegliwoéci w zyciu zbiorowym, domagajgce si¢ rozwigzania. O problemie spolecznym
mowimy wowczas, gdy dane zjawisko spetnia kilka kryteriow:

— dotyczy wielu 0séb w spotecznosci,

— ma charakter powtarzajacy sig, a nie jednorazowy,

— jest postrzegane i odczuwane przez czlonkéw danej spolecznosci jako istotne

dolegliwos$ci w zyciu zbiorowym,

— domaga si¢ rozwigzania,

— mozna mu zaradzi¢ poprzez zbiorowe dzialanie 2,

Jacek Wodz zauwaza, ze nalezy odr6zni¢ problemy spoleczne od patologii spoleczne;.
Patologia wigze sie z widocznym tamaniem tadu spofecznego, a takze czgsto jest zawiniona
przez osoby nig objete, natomiast problem spoleczny jest zjawiskiem, ktdre nie jest
bezposrednio zawinione przez osoby nim dotknigte. Problemy spoleczne ,,(...) nastepujqg
czesto na skutek samego funkcjonowania systemu spolecznego, albo pewnych spolecznych
zjawisk zewnetrznych i nie sq celowym lamaniem tadu spoiecznego”B.

Do problem6w spolecznych, ktére w ostatnich dekadach daja najwyrazniej znac
o sobie w polskiej rzeczywistosci nalezy zaliczy¢: alkoholizm, narkomanig, nikotynizm,
ubdstwo, bezrobocie, przemoc, hazard, bezradno$¢ opiekunczo-wychowawcza oraz
wykluczenie spoteczne. Kazdy z tych probleméw wymaga odmiennego podejécia i dzialan

specjalistow.

' Czajkowska- Majewska D., Czlowiek globalny, s. 99.
waas’niewski J., Rola diagnozy w rozwigzywaniu problemow spolecznych, s. 7.
* Wadz 1., Secjologia dla prawnikéw i politologow, s.172.
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Punktem wyjécia wszelkiej interwencji socjalnej jest diagnoza, bedgca niezbgdnym
elementem poprawnie zaplanowanego procesu zmian. Pomaga ona zidentyfikowac
negatywne, nieakceptowane zjawiska, a takze niezaspokojone potrzeby i oczekiwania

mieszkancow.

Podstawy prawne

Obowiazek corocznego uchwalania niniejszego Programu wynika z art. 4' ust. 2 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi

(Dz. U. 22019 r., poz. 2277 z pdzn. zm.).

Ponadto Program ten realizowany jest na mocy nastepujacych aktow prawnych:
1. ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r., poz. 2277),

2. ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
(Dz. U z2020 r., poz. 218 z p6zn. zm.),

3. ustawa z dnia 09 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpcze]
(Dz.U. z2019r., poz. 111 z pdézn. zm.),

4. uchwaty Nr 54/03 Rady Miejskiej w Swieciu z dnia 30 stycznia 2003 r. w sprawie

utworzenia Swietlicy Profilaktyczno — Wychowawczej ,,Gniazdo” w Swieciu,

Sposob realizacji
1. Programu realizowany jest przez Urzad Miejski w Swieciu, natomiast koordynowany
przez Koordynatora Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.
2. Program realizowany bedzie przez caty rok kalendarzowy w ramach s$rodkow
finansowych gminy pochodzacy z oplat za korzystanie z zezwolef na sprzedaz

napojow alkoholowych, zaplanowanych w budzecie Urzedu Miejskiego w Swieciu.



Opis zjawiska na podstawie diagnozy
Cele i ogolne zalozenia badania
Niniejsza diagnoza realizowana na zlecenie Urzedu Gminy w Swieciu ma na celu
ukazanie skali réznych probleméw spolecznych wystepujacych na terenie gminy Swiecie.
Zakres dzialan badawczych odnosit sie do zidentyfikowania nastgpujgcych kwestii:
— zidentyfikowania probleméw spolecznych wystepujacych wsrod —dzieci,
mtodziezy i dorostych mieszkancéw Gminy,
— zidentyfikowania przyczyn lub czynnikow wywolujacych sytuacje problemowe,
—  okreslenia skali oraz zakresu wystepujacych probleméw spotecznych,
— pokazania rozwigzah majacych na celu wyjasnienie sytuacji problemowej lub
ztagodzenie jej skutkow.
Przeprowadzone badanie diagnozujace problemy spoleczne skladato si¢ z kilku

etapow, ktore zostaly przedstawione ponizej.

Rysunek 1. Etapy diagnozy

I ETAP II ETAP

» planowanie badania » okreslenie problemu badawezego
diagnozujacego problemy » wybor metod i technik
okreslenie obszarow badawezych
tematycznych » opracowanie harmonogramu
okreslenie mozliwosci realizacji » dobor proby
diagnozy




Problematyka badania

Ponizej zaprezentowane zostaly problemy spoteczne, do ktorych odnosit si¢ zakres
prac badawczych.
PROBLEM ALKOHOLOWY (ALKOHOLIZM) — wedlug WHO to , wszelki sposéb
picia, ktéry wykracza poza miare tradycyjnego i zwyczajowego spozycia albo poza ramy
obyczajowego, przyjetego w calej spolecznosci, picia towarzyskiego bez wzgledu na czynniki,

»4

ktére do tego prowadzq™™. Alkoholizm $ci§le wiaze si¢ z negatywnymi zjawiskami
spofecznymi takimi jak: bezrobocie, przemoc, ubdstwo, czy zachowania kryminalne. Problem
alkoholowy wsréd wspétczesnych spoleczenstw jest problemem o bardzo szerokim zasiggu,
w zwigzku z tym tej kwestii poswiecono najwiecej miejsca w ponizszej diagnozie.
PROBLEM PRZEMOCYW RODZINIE - przemoc jest intencjonalnym i zamierzonym
dzialaniem cztowieka, ktére ma na celu kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary. Definicja
przemocy w rodzinie wg ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie moéwi, ze: , Przemoc w rodzinie nalezy rozumie¢ jako jednorazowe albo
powtarzajgce sig umysine dzialanie lub zaniechanie naruszajqce prawa albo dobra osobiste
0s6b najblizszych Iub innych o0séb wspdlnie zamieszkujgcych lub gospodarujgcych,
w szczegdlnosci narazajgcee te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, narazajgce
szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujqce cierpienia i krzywdy
moralne u 0so6b dotknigtych przemocq”.

PROBLEM PRZEMOCY ROWIESNICZEJ — WHO okresla przemoc jako ,uzycie
z rozmyslem sily lub grozenie nig, przeciw sobie, innej osobie, grupie lub spolecznosci,
co prowadzi do zranienia, $mierci, lub szkody psychicznej, a takze do zaburzeh rozwojowych
i uposledzenia spolecznego™. Nowym problemem, ktéry pojawia si¢ coraz czgsciej wérod
polskich uczniéw to zjawisko cyberbullyingu lub inaczej mowiac cyberprzemocy. Ponizsza
tabela przedstawia rozne sposoby rozumienia cech charakterystycznych dla systematyczne;j

przemocy rowiesniczej w szkole i jej cyfrowego odpowiednika.

*Pilch T., Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, str. 92.
*Przemoc i agresja w szkolach w Europie — sposoby przeciwdzialania, Polskie Biuro Eurydice, Fundacja
Rozwoju Systemu Edukacji, Warszawa 2007.
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Tabela 1. Dreczenie szkolne i cyberbullying - roine rozumienie wlasciwosci dreczenia

w tradycyjnym dreczeniu i cyberbullyingu

Tradyeyjny i
yEYIm Cyberbullying
bullying

Moze wynika¢ z cech samego materialu
zamieszczonego w Internecie, ktory jest albo

Kryterium

wyrozniajace

Wynika z wielokrotnego

Powtarzalnosc¢ C . wielokrotnie kopiowany, albo dlugotrwale
dziatania sprawcow.
obecny; w obu tych przypadkach ofiara
doswiadcza powtarzalnej wiktymizacji.
B ! Wymka : przewagx Moze wynika¢ z wigkszych kompetenciji
Nieréwnowaga ilosciowej, fizycznej lub i 2 :
: : ; sprawcOw w zakresie obstugi nowych
sit psychologicznej sprawcy

e technologii komunikacyjnych.

Czes¢ badan wskazuje, ze ze wzgledu na
cechy komunikacji zaposredniczonej (m.in.
redukcja sygnatéw niewerbalnych) niektorzy
sprawcy nie§wiadomie krzywdza ofiary.

Jest operacjonalizowana
Intencjonalno$¢ najczesciej jako $wiadoma
che¢ skrzywdzenia ofiary.

Zrédlo: J. Pyzalski, Agresja elektroniczna i cyberbullying jako nowe ryzykowne zachowania
miodziezy

Warto poznaé przyklady agresji elektronicznej, z ktéra borykajg si¢ uczniowie szkot.
Obejmuje ona nastepujagce formy:

— flaming — agresywna wymiana zdan, np. na czacie lub w ramach grupy
dyskusyjnej,

— prze$ladowanie (ang. harassment) — regularne przesylanie nieprzyjemnych
wiadomosci do ofiary za pomoca elektronicznych kanatéw komunikacji,

—  kradziez tozsamosci (ang. impersonation) — podszywanie si¢ pod ofiare,

— upublicznianie tajemnic (ang. outing) — udostgpnianie prywatnych materialow
ofiary (np. zdjecia),

— $ledzenie (ang. cyberstalking) — inwigilacja ofiary i nekanie jej niechcianymi
komunikatami,

— Happy Slapping — prowokowanie lub atakowanie innej osoby i dokumentowanie
wydarzenia w postaci zdje¢ lub filmu oraz upublicznienie nagran lub zdjgc
w Internecie,

— ponizenie (ang. denigration) — upublicznienie ponizajgcych, nieprawdziwych

informacji lub materialow na temat ofiary,



—  wykluczenie (ang. exclusion) — celowe usunigcie z listy kontaktow internetowych
lub niedopuszczenie do niej ofiary,
— agresja techniczna — dzialania przeciwko sprzetowi komputerowemu ofiary

bardziej niz przeciwko samej ofierze’.

WYBOR METOD I TECHNIK BADAWCZYCH

Istotg badania bylo poznanie opinii oraz postaw mieszkancéw gminy Swiecie na temat
problemu alkoholowego, nikotynowego, narkotykowego, przemocy domowej, rowiesniczej
oraz cyberprzemocy. W tym celu zdecydowano si¢ na przeprowadzenie komplementarnych
badan, zrealizowanych wsrod trzech grup spofecznych: dorostych mieszkancéw gminy
Swiecie, uczniéw oraz sprzedawcéw napojéw alkoholowych. Kazda grupa respondentéw
wniosta co$ nowego wzgledem badanych zagadnien i pozwolita na ich lepsza diagnoze oraz
glebsze zrozumienie.

Przez metode badawczg rozumie si¢ na ogél system zatozen i regut pozwalajgcych na
takie uporzadkowanie praktycznej lub teoretycznej dziatalnosci, aby mozna byto osiagnaé cel,
do jakiego sie $wiadomie zmierza'. Wyr6znia sie metody ilosciowe i jakosciowe. Zaréwno
jedne, jak i drugie sa uzyteczne w prowadzeniu badan socjologicznych. Wszystko zalezy od
tego jakich danych potrzebujemy. Badacze jakosciowi szukaja odpowiedzi na pytania ,.jak?”,
,.dlaczego?”, skupiajgc sie na pojedynczych jednostkach lub malych grupach. Badania te maja
na celu zrozumienie glebszych przyczyn zachowan ludzi. Z racji tego, ze obejmuja niewielka
liczbe badanych, wynikéw nie mozna uogdlnia¢ do calej populacji. Metody badan
ilosciowych postuguja si¢ gtéwnie liczbami i odpowiadaja na pytania “ile?” i “jak czgsto?”.
Ten typ badan przeprowadzany jest na wiekszg skale, niz w metodach jakosciowych, a jego
wyniki mozna przektadaé na populacje®.

W przypadku uczniéw zastosowano badanie ankietowe za pomocg techniki
CAWI(Computer Assisted Web Interviews).Technika ta polega na przeprowadzeniu ankiety,
ktéra jest dostepna online. Pozwala ona na anonimowos¢, dzigki czemu osoby biorace udziat
w badaniu czujg sie swobodnie. Przed przystgpieniem do ankietowania, za kazdym razem
uzyskiwano zgode dyrekcji placowki szkolnej na przeprowadzenie badania, udzielano
informacje o catkowitej anonimowosci oraz o zasadach wypelniania kwestionariuszy, by

zminimalizowa¢ ryzyko wystepowania brakow danych.

®Pyzalski J., Agresja elektroniczna i cyberbullying jako nowe ryzykowne zachowania mlodziezy, s.126-128.
"Sztumski J., Wstep do metod i technik badar spolecznych, s. 60.
Sprzewlocka )., CAWI- specyfika, wykorzystanie, perspektywa rozwoju, s. 97.
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Badania wéréd mieszkaficow i sprzedawcow napojéw alkoholowych zostaty
wykonane za pomoca techniki PAPI (Paper And Pen Personal Interview). Wykorzystana
technika badawcza opierata sie na bezposrednim komunikowaniu si¢ ankietera
z respondentami, przy wykorzystaniu ustrukturyzowanego narzedzia badawczego, jakim byt

kwestionariusz ankiety.

Rysunek 2. Metody badawcze

CAWI

Dorosli mieszkancy PAPI

PAPI

DOBOR PROBY

Najczedciej badana przez nas zbiorowos¢ jest zbyt liczna, aby zbada¢ jej wszystkich
cztonkow, dlatego wybiera sie jej reprezentacjg. Wystgpuja dwa typy doboru préby: losowy
i nielosowy. Podejmujgc decyzje o wyborze doboru préby, powinnismy kierowa¢ sig tym,
jaki jest cel naszych badan. Wykorzystany w diagnozie losowy dobér préby umozliwit
poglebienie badanych zjawisk zwigzanych bezposrednio z zagrozeniami spofecznymi na

terenie Gminy oraz uzyskanie informacji i opinii z réznych srodowisk.

Rysunek 3. Dobor proby

: : Kazdy ma jednakowe
gy szanse, aby braé udzial

(probabilistyezny) W badaniu

NIELOSOW Y Ankicter ma wplyw na.
(nieprebabilistyczny) dobor 050b do badania.




Badania wéréd wszystkich grup byly przeprowadzane we wrze$niu i pazdzierniku
2020 roku i1 wziglo w nich udziat tacznie 621 0sob. Ponizsza tabela przedstawia szczegdélowa

strukture proby badawcze;j:

Rysunek 4. Préba badawcza

R e o | Sprzedawoy napojow
Dorosli mieszkancy Uczniowie alkoholowych

NARZEDZIA BADAWCZE

Badacze, ktorzy zajmujg si¢ tworzeniem narzedzi badawczych rozrézniajg dwa typy

kwestionariusza:

— kwestionariusz ankiety, czyli gotowy formularz z pytaniami skierowanymi do
respondentdéw; to wilasnie ten typ kwestionariusza wykorzystywany jest przez
nasza firm¢ w prowadzonych badaniach,

— kwestionariusz wywiadu skfada si¢ ze schematu pytah zadawanych przez
ankietera, ktéry wczesniej ma zaplanowang ich forme i kolejnosé.

Kwestionariusz ankiety mozna podzielié¢ na 3 czgsci:

1. czgé¢ adresowo-tytulowa - umieszcza si¢ jg na pierwszej stronie naszej ankiety,
gdzie wyszczegolnione sg takie kwestie jak: nazwa osrodka badawczego, tytut
kwestionariusza oraz szczeg6towe instrukcje dla naszego respondenta,

2. czg$¢ merytoryczna - zawarte s3 w niej nasze pytania dotyczace zagadnienia, ktore
badamy,

3. czg$¢ metryczkowa - zawarte s w niej dane dotyczace respondenta, sg to np. plec,
wyksztalcenie, stan cywilny, przedzial wiekowy lub miejsce zamieszkania;
informacje te pozwalajg na korelacje z innymi pytaniami zawartymi w ankiecie.

Kwestionariusz ankiety uzyty do zebrania danych mial podobng konstrukcje

niezaleznie od badanej grupy. Skifadal si¢ z pytai zamknietych jednego lub wielokrotnego



wyboru. Ze wzgledu na specyfike poszczegélnych grup dokonano spersonalizowania pytan,

dostosowujac ich charakter do profilu respondenta.

ANALIZA WYNIKOW BADANIA PRZEPROWADZONEGO WSROD
DOROSLYCH MIESZKANCOW

W niniejszym rozdziale przedstawiony zostal problem uzaleznien od alkoholu wsrod
dorostych mieszkancow gminy Swiecie, a takze skala zjawiska przemocy w rodzinie.
Zbadaniu poddana zostata ponadto opinia respondentéw na temat dziataf profilaktycznych

podejmowanych w Gminie.
STRUKTURA BADANE] PROBY
W badaniu diagnozujgcym problemy spofeczne na terenie gminy Swiecie wziglo

udzial 154 mieszkancow majacych wiecej niz 18 lat. Ponizej przedstawiona zostala struktura
badanej proby ze wzgledu na ple¢. Mozemy zauwazy¢, ze w badaniu przewagg mialy kobiety

Kobiety - 70%
Mezczyzni - 30%

— stanowity one 70% ogdtu.

Rysunek 5. Plec¢



Analiza struktury badanej grupy pokazuje, iz respondenci sg mocno zrdéznicowani pod
wzgledem wieku. Najliczniejsza grupe stanowig ankietowani majacy do 25 lat (36%),
36-45 lat (23%) oraz 26-35 lat (17%). Wsrod osob biorgcych udziat w badaniu byli réwniez
mieszkancy majacy 46-55 lat (12%), 56-65 lat (5%) oraz powyzej 65 lat (7%).

Wykres 1. Wiek

40%

36%

35%

30% - 3%

25% =

0% 17%

15% 12%

10% -+ 50 7%
"
s : ' ook

T T

do 25 lat 26-35 36-45 46-55 56-65 powyzej 65 lat

Na ponizszym wykresie zaprezentowane zostalo wyksztalcenie respondentow.
Najwigkszy udziat w badaniu mieli doro$li mieszkancy legitymujacy si¢ wyksztalceniem
- zawodowym (37%), oraz S$rednim lub pomaturalnym (32%). Kwestionariusze ankiet
wypeknili rowniez respondenci z wyksztalceniem gimnazjalnym (21%) oraz wyzszym

i podstawowym (po 5%).

Wykres 2. Wyksztalcenie

gimnazjalne
wyzsze
zawodowe %

srednie lub pomaturalne

podstawowe

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%
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W badaniu diagnozujacym problemy spoleczne wystgpujace na terenie gminy Swiecie,
wziety udzial zar6wno osoby zatrudnione w przedsigbiorstwie prywatnym (38%), osoby
bezrobotne (35%), bedace na emeryturze/rencie (13%), prowadzace wlasng dziatalno$¢

gospodarczg (10%) oraz zatrudnione w instytucji publicznej (4%).

Wykres 3. Miejsce zatrudnienia

przedsiebiorstwo prywatne (jako pracownik)
osoba bezrobotna

emeryt/rencista

wtasna dziatalnos¢ gospodarcza _ 10%

] i
instytucja publiczna (rzgdowa lub . '
samorzgadowa) - A%

| |

j
rolnik | 0% l
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

PROBLEM ALKOHOLOWY
Uzaleznienie od alkoholu wciaz stanowi w Polsce powazny problem. Wediug

Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, w naszym kraju zyje okoto
800 tysiecy oséb uzaleznionych od alkoholu, co stanowi okoto 2% catej populacji. Do oséb
pijacych szkodliwie zaliczyé mozna natomiast 2-2,5 miliona oséb, tj. 5-7% populacii’.
Co niepokojace, na przestrzeni ostatnich lat obserwowany jest wzrost Sredniego spozycia
alkoholu przeliczanego w litrach na jednego mieszkanca. Osoby naduzywajgce alkoholu
oprécz tego, ze sami narazeni sg na réznego rodzaju problemy, stwarzaja zagrozenie dla
innych oséb. Ze wzgledu na skale, jak i obserwowane negatywne konsekwencje, alkoholizm
uznaje sie w Polsce za problem spoteczny. Oprocz skutkéw zwigzanych ze sferg zdrowia
fizycznego i psychicznego, naduzywanie i uzaleznienie od alkoholu niesie za sobg rowniez
inne konsekwencje, ktére ponoszg nie tylko same osoby pijace, ale takze osoby w ich
otoczeniu. Wsréd negatywnych nastepstw spozywania alkoholu, jego naduzywania

i uzaleznienia w sferze spolecznej wymieni¢ mozna: cierpienie rodzin, wykluczenie

*http://www.parpa.pl/index.php/33-analizy-badania-raporty/132-statystyki
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spoteczne, negatywny wplyw na wychowanie dzieci, problemy oséb dorastajgcych
w rodzinach alkoholowych, cierpienie ofiar wypadkow drogowych i przestgpstw, zaburzone
relacje spoteczne, obnizenie jakosci 1 wydajnosci pracy, czy tez destrukcyjny wptyw alkoholu
na rozwoj dziecka w okresie prenatalnym. Konsekwencje problemu alkoholowego sa
wieloaspektowe, maja szeroki =zasiegg 1 wymagaja podejmowania systemowych,
interdyscyplinarnych dziatan zaradczych, skierowanych na czynniki ryzyka tkwigce zar6wno

w samej jednostce, jak i w jej otoczeniu spotecznym”.

Pierwsze pytanie skierowane do dorostych mieszkaficéw gminy Swiecie odnosito sie
do czestotliwo$ci spozywania alkoholu. Mozemy zauwazyé, iz do codziennego picia
przyznalo si¢ az 10% mieszkancow. 9% sigga po alkohol kilka razy w tygodniu,
7% respondentéw — raz w tygodniu, 18% - kilka razy w miesigcu, 14% - raz w miesigcu,

natomiast 24% - kilka razy w roku. Abstynencje zadeklarowato zaledwie 18% mieszkancow.

Wykres 4. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol?

nigdy | 18%

kilka razy w roku | 24%

raz w miesigcu

kilka razy w miesigcu
raz w tygodniu

kilka razy w tygodniu

codziennie

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

' Wiodarczyk E., Spoleczne konsekwencje problemu alkoholowego w Polsce, Pedagogika Spoteczna 2018, Nr 2
(68), str. 241-251.
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127 osob

Nastepne pytanie zadane respondentom dotyczylo rodzajéw napojéw alkoholowych,

ktore dorosli mieszkancy pija najczesciej. Mozemy zauwazy¢ dosy¢ zréznicowany rozkiad

odpowiedzi. Najwiecej ankietowanych sigga po piwo (73 osoby, tj. 58%), wodke

(58 0séb, tj. 46%) oraz wino (41 0sdb, tj. 33%). Nieco mniej popularne w wyborze dorostych
mieszkancéw sa: whisky (28 osob, tj. 22%), likiery (13 osob, tj. 10%), nalewki
(12 0séb, tj. 10%), alkohol wiasnej roboty (6 0sob, tj. 5%) oraz inne alkohole, w tym rakija

(9 osob, tj. 5%).

Tabela 2. Jaki rodzaj alkoholu pije Pan/i najczesciej?

QOdpowieds Liczba odp.

piwo

wodka
wino

whisky

likiery

nalewki

alkohol wiasnej roboty
inne
alkohol spoza legalnego zrodia
*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

58%
46%
33%
22%
10%
10%
5%
5%
0%

73
58
41
28
13
12
6
9
0

W dalszej kolejnosci respondenci zostali poproszeni o udzielenie odpowiedzi

na pytanie, czy zdarzylo im sie wykonywaé obowigzki w pracy pod wptywem alkoholu.

Na podstawie deklaracji badanych mozemy stwierdzi¢, ze wigkszo$¢ mieszkancow nigdy nie

pracowalo w stanie nietrzezwosci (109 oséb, tj. 86%). Do takiego zachowania przyznalo sig

jednak 18 badanych (14%), w tym 7 osobom zdarzyto si¢ to raz (6%), 8 osobom zdarza sig to

sporadycznie (6%), natomiast 3 osoby deklaruja, ze do takich sytuacji dochodzi czgsto (2%).
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Tabela 3. Czy zdarzylo si¢ Panw/i wykonywaé obowigzki w pracy pod wplywem alkoholu?

Qdpowieds n Liczha odp.

nigdy mi si¢ to nie zdarzyto 86% 109
raz mi si¢ to zdarzyto 6% Z
zdarza mi si¢ to sporadycznie 6% 8
zdarza mi si¢ to czgsto 2% 3

Kolejng analizowang kwestig w Diagnozie bylo prowadzenie pojazdéw pod wpltywem
alkoholu. Wiekszos¢ respondentéw zadeklarowato, ze nigdy nie kierowalo pojazdem w stanie
nietrzezwosci (116 osdb, tj. 91%), na uwage zastuguje jednak fakt, ze 11 osobom (9%)
zdarzyly si¢ takie sytuacje, w tym 2 osobom zdarza si¢ czgsto (2%).

Tabela 4. Czy zdarzylo sie Panw/i kierowac pojazdem pod wplywem alkoholu?

i

nigdy mi si¢ to nie zdarzyto 91% 116
raz mi si¢ to zdarzyto 5% 6
zdarza mi si¢ to sporadycznie 2% 3
zdarza mi sig to czesto 2% 2
Na kolejne pytanie odpowiadali wszysey dorosli mieszkancy

154 osoby

Nastepnym etapem badania byto sprawdzenie skali problemu prowadzenia pojazdéw
pod wplywem alkoholu w gminie Swiecie. Jak wynika z zebranych danych, 33%
respondentow byto $wiadkiem prowadzenia pojazdu przez osoby nietrzezwe w ciagu
ostatnich 12 miesiecy w swojej miejscowosci, w tym 12% badanych wskazato na odpowiedz
»rzadko”, 10% stwierdzito, ze byto tego $wiadkiem czasami, 5% - czgsto i réwniez 5% -

bardzo czgsto.
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Wykres 5. Jak czesto w ciggu ostatnich 12 miesigcy zdarzylo si¢ Panw/i by¢ swiadkiem sytuacji

w swajej miejscowosci, kiedy ktos prowadzil pojazd pod wplywem alkoholu?

| |
oy ETESERRERR .

rzadko _ 12%

czasami - 10%

czesto - 5%

bardzo czesto F 5%

v

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

W jednym z pytan poprosili§my ankietowanych o wyrazenie swojej opinii na temat
spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy na rozwéj dziecka. Zebrany material badawczy
wykazal, Zze wsréd nielicznych mieszkafcow Gminy wystgpuje brak $wiadomosci

w tym zakresie. 10% ankietowanych nie ma wiedzy na ten temat.

Wykres 6. Czy wedlug Pana/i picie alkoholu w cigizy ma wplyw na rozwdj dziecka?

nie wiem 10%
nie 0%
tak 90%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Respondenci zostali réwniez poproszeni o okreslenie, czy w ciggu ostatnich
12 miesiecy widzieli na terenie Gminy kobiety w ciazy spozywajace alkohol.
74% zadeklarowato, ze nigdy nie byto $wiadkiem takich sytuacji. Kobiety w ciazy pijace
napoje alkoholowe widziato 26% mieszkanicéw Gminy, w tym 14% stwierdzilo, iz mialo to

miejsce rzadko, wedtug 8% czasami, z kolei w opinii 1% czesto i 3% bardzo czgsto.

Wykres 7. Jak czesto w ciggu ostatnich 12 miesigcy widzial/a Pan/i na terenie gminy kobiety w cigiy

spozywajqgce alkohol?

i ! |
o AT

rzadko 14%

1

8%

czasami

1

czesto 1%

3%

bardzo czesto

ET—

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
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W kolejnym pytaniu mieszkancy Swiecia mieli okresli¢, czy na terenie Gminy naleZy‘
ograniczyé iloé¢ punktéw sprzedazy alkoholu. Z uzyskanych odpowiedzi wynika, ze za
ograniczeniem ilosci punktéw jest 19% badanych, 33% jest przeciwnego zdania, natomiast

48% zaznaczylo odpowiedz ,.trudno powiedziec”.

Wykres 8. Czy na terenie gminy nalezy ograniczyé ilos¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych?

® tak
M nie

® trudno powiedzieé

PROBLEM PRZEMOCY

Przemoc jest to intencjonalne dzialanie lub zaniechanie dziatania jednej osoby wobec
drugiej, ktére wykorzystujac przewage sit narusza prawa i dobra osobiste jednostki,
powodujac cierpienia i szkody. Moze przybiera¢ rézne formy. Wyrdznia si¢ przemoc
fizyczna, psychiczng, ekonomiczna, seksualna i zaniedbanie. Skutki przemocy s3 dla 0s6b jej
doznajacych dhugotrwale i istotnie wptywaja na ich codzienne funkcjonowanie. Realizowane
na przestrzeni lat badania i prowadzone statystki pokazujg, ze problem ten dotyka rocznie
dziesigtki tysiecy osob. Warto przy tym pamietaé, ze jest to bardzo wrazliwy temat i ludzie
nierzadko bojg sie lub wstydza przyznaé, ze dotyczy ich bezposrednio. Jak wynika
z danych statystycznych odnoszacych sie do przemocy w rodzinie gromadzonych przez
policje, w 2019 roku ogdlna liczba os6b doznajacych przemocy ksztattowata si¢ na poziomie
88 032''. O skali problemu przemocy $wiadcza réwniez badania przeprowadzone w 2014
roku na zlecenie Ministerstwa Pracy i Polityki Spolecznej w ramach projektu ,,.Diagnoza
i poréwnanie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz ocena efektywnosci dzialan
podejmowanych na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie”. Wynika z nich, ze co
trzeci respondent zna osobiscie w swoim otoczeniu/sasiedztwie takie rodziny, o ktérych

styszal lub wie, ze dochodzi w nich do réznych form przemocy wobec kobiet. Przypadki

"hitp://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/przemoc-w-rodzinie/50863, Przemoc-w-rodzinie.html
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przemocy wobec mezczyzn zna natomiast co pigty ankietowany. Z deklaracji os6b biorgcych
udzial w badaniu wynika, ze odsetek osob dos$wiadczajacych przemocy w ciggu calego
swojego zycia ksztattowal sig na poziomie 24,7%'"%. Przemoc w rodzinie stanowi jeden
z powazniejszych probleméw wspolczesnych panstw na calym $wiecie. Przeciwdziatanie
temu zjawisku powinno zajmowaé wiec priorytetowe miejsce wsrod zadan realizowanych

zaré6wno na szczeblu krajowym, jak i lokalnym.

Dalsza cze$é¢ raportu stanowi probe oszacowania skali problemu przemocy wsrdd
dorostych mieszkaficow gminy Swiecie. Ponizszy wykres przedstawia odpowiedzi
ankietowanych na pytanie o znajomo$¢ kogo§ w swoim otoczeniu, kto jest osoba

doswiadczajaca przemocy w swoim domu. Twierdzacej odpowiedzi udzielito 18% badanych.

Wykres 9. Czy zna Pan/i kogos w swoim otoczeniu, kto jest osobq doswiadczajgcq przemocy w swoim

domu?

45%

0,
A 39%

35%
30%
25%
20%
15%
10% -
5% +—

0% - T
tak nie nie wiem

18%

12Miedzik M., Godlewska-Szurkowa |..Badania poréwnawcze oraz diagnoza skali wystepowania przemocy w rodzinie wsrdd oséb
doroslych i dzieci, z podziatem na poszczegélne formy przemocy wraz z opisem charakterystyki ofiar przemocy i sprawcéw. Raport
czgstkowy, wyniki badan PSDB dla Ministerstwa Pracy i Polityki Spolecznej, Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej, Warszawa
2014,
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Skala problemu przemocy w gminie Swiecie zostala zweryfikowana rowniez dzigki
odpowiedziom respondentéw na pytanie o to, czy zdarzylo im si¢ doswiadczy¢ tego
problemu, w ciggu ostatnich 12 miesigcy. Z zebranych danych wynika, ze przemocy w tym
okresie doznalo 10% mieszkaficow, wérod ktorych 3% doswiadezy! jej 1 raz, 6% - 2-10 razy,

natomiast 1% - wiecej niz 11-20 razy.

Wykres 10. Jak czesto, w okresie 12 miesigcy zdarzylo sie Panu/i doswiadczy¢ przemocy ?

i

nie doéwiadczytem/am przemocy 90%
wiecej niz30razy | 0%
21-30razy | 0%

11-20 razy 1%

2-10 razy 6%

lraz 3%
l

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% B80% 90% 100%
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Mieszkancy, ktorzy przyznali, ze doznali przemocy, zostali nastgpnie poproszeni
o okreslenie jej rodzaju. Z deklaracji ankietowanych wynika, ze najcze¢sciej doznawanym
rodzajem przemocy byla przemoc psychiczna — wskazalo na nig 10 badanych tj. 63%.
Przemocy fizycznej do$§wiadczyto 9 ankietowanych (56%), natomiast mobbingu — 1 osoba
(6%). Rowniez 1 osoba (6%) nie potrafita okresli¢ jakiego rodzaju przemocy doswiadczyla.

Tabela 5. Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznat/a w ciggu ostatnich 12 miesiecy?

Odpowiedz % Liczba
odp.

przemoc psychiczna 63% 10
przemoc fizyczna 56% 9
mobbing 6% 1
nie wiem 6% 1
przemoc seksualna 0% 0
przemoc ekonomiczna 0% 0
zaniedbanie 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Respondenci zostali réwniez zapytani o to, kto stosowal wobec nich przemoc. Analiza
materialu badawczego wykazala, ze najwigcej 0s6b doznaﬁo przemocy ze strony
partnera/partnerki oraz nieznajomego/ej (po 4 osoby, tj. 25%). W dalszej kolejnosci badani
wskazali na tate (3 osoby, tj. 19%), mame, pracodawce i kolege/kolezanke z pracy (po 2
osoby, tj. 13%). Wybér ankietowanych jednokrotnie padl na dziadkéw, inne osoby oraz
meza/zong (1 osoba, tj. 6%).

Tabela 6. Kto stosowal wobec Pana/i przemoc?

Odpowied? % Liczba
odp.

partner/partnerka 25% 4
nieznajomy/a 25% 4

tata 19% 3

mama 13% 2
pracodawca 13% 2
kolega/kolezanka z pracy 13% 2
dziadkowie 6% 1

inne osoby 6% 1
maz/zona 6% 1
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siostra 0% 0
dziecko/dzieci 0% 0
brat 0% 0
*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Na pytanie o miejsce do§wiadczenia przemocy, najwigcej odpowiedzi padio na dom
(9 osdb, tj. 56%). W mniejszym stopniu deklarowano doznanie tego problemu w miejscu
publicznym (4 osoby, tj. 25%), w pracy (3 osoby, tj. 19%). W innych miejscach przemocy
doswiadczyla 1 osoba (6%).

Tabela 7. Gdzie doswiadczyl/a Pan/i przemocy?

Odpowied? % Liczba
odp.

w domu 56% 9

w miejscu publicznym 25% 4
W pracy 19% 3

inne 6% 1

na uczelni 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

154 osohy
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Zebrane w procesie badawczym dane pokazujg, iz do stosowania przemocy przyznato

si¢ 91% mieszkancodw, sposrod ktorych 5% stosowato ja 2-10 razy, natomiast 4% - 1 raz.

Wykres 11. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy doszlo do sytuacji gdzie zastosowal/a Pan/i przemoc
wobec drugiej osoby?

nie stosowatem/am przemocy 91%
wiecej niz30razy | 0%
21-30razy | 0%

11-20razy | 0%

2-10 razy h 504

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

W dalszej kolejnosci badani mieszkancy byli proszeni o okreslenie, jakiego rodzaju
przemoc zastosowali. Wérod najczestszych deklaracji znalazta si¢ przemoc fizyczna (10 osob,
tj. 71%). Na przemoc psychiczng wskazalo 6 o0sob (43%), z kolei 1 osoba doznala
zaniedbania (7%).

Tabela 8. Jakiego rodzaju przemoc Pan/i zastosowal/a w ciggu ostatnich 12 miesiecy?

Odpowiedz Liczba
adp

przemoc fizyczna 71%
przemoc psychiczna 43% 6
zaniedbanie 7% 1
nie wiem 0% 0
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przemoc seksualna 0% 0
przemoc ekonomiczna 0% 0
mobbing 0% 0
*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Mieszkancy najczescie] przyznawali sie do stosowania przemocy wobec
partnera/partnerki oraz nieznajomego/ej (po 6 oséb, tj. 43%). 4 osoby wskazaly na
kolege/kolezanke z pracy (29%), a 1 osoba na inne nieokreslone przez siebie osoby (17%).

Tabela 9. W stosunku do kogo zastosowal/a Pan/i zachowanie przemocowe?

. Odpowiedz % Liczba
odp.

partner/partnerka 43% 6
nieznajomy/a 43% 6
kolega/kolezanka z pracy 29% -+
inne osoby 17% 1
rodzice 0% 0
rodzenstwo 0% 0
dziadkowie 0% 0
dziecko/dzieci 0% 0
maz/zona 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

154 osoby

Odpowiedzi respondentdw na nastepne pytanie pokazujg aktualng skal¢ przemocy
wystepujacej wéréd rodzin na terenie gminy Swiecie. Jak wynika z uzyskanych danych,
przemoc domowa dotyczy 4% dorostych mieszkancow biorgcych udzial w badaniu.
Wsrod respondentow znalazty sie rowniez osoby, ktére miaty trudno$¢ w jednoznacznym

okresleniu, czy w ich domu wystepuje ten problem — stanowily one az 22% ogétu.
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Wykres 12. Czy w Pana/i domu wystepuje problem przemocy?

80%

74%

70%

60%

50%

40%

30%

22%

20%

10%

4%

0% -

tak nie trudno powiedziec
Kolejng analizowang w Diagnozie kwestiag byla opinia dorostych mieszkancow
Gminy, na temat stosowania kar fizycznych w stosunku do dzieci. W odniesieniu
do prezentowanych danych warto zwrocié uwage, ze wérdd czesci respondentéw wystepuje
tolerancja przemocy jako metody wychowawczej — kary fizyczne popiera 6% badanych,
z kolei 18% stwierdzilo, ze nie ma na ten temat wiedzy. Jednoznacznie negatywnie ocenia

tego typu zachowanie 76% mieszkancow.

Wykres 13. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobrq metodq

wychowawcezg?

| tak
H nie

H nie wiem

Dorosli mieszkancy gminy Swiecie zostali réwniez zapytani o to, czym wedtug nich jest
cyberprzemoc. Jak wskazujg zebrane dane, najwiecej ankietowanych wskazalo na
publikowanie obrazliwych treSci w Internecie (42%) oraz na$miewanie si¢ z kogo$
w Internecie (40%). W dalszej kolejnosci wediug liczby wskazan znalazly si¢ agresja
elektroniczna (35%), naruszanie czyjej$ prywatnosci w Internecie (32%) oraz przezwiska
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w strone innych oséb w Internecie (32%). 1% ankietowanych zaznaczyto odpowiedz ,.inne”,

z kolei az 26% miato trudnosci z udzieleniem odpowiedzi na ten temat.

Wykres 14. Czym wedlug Pana/i jest cyberprzemoc?
publikowaniem obraZliwych tresci na czyis
temat w Internecie

nasmiewaniem sig z kogos w Internecie
agresja elektroniczng w Internecie

naruszaniem czyjej$ prywatnosci w Internecie

przezwiskami w strone innych oséb w
Internecie

nie wiem

inne

T T T 1 T

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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W kwestii doswiadczenia cyberprzemocy kiedykolwick w zyciu, twierdzace)
odpowiedzi udzielito 55% badanych. Najwiecej o0séb doznalo szantazowania (15%)
i wyzywania (10%). Odpowiedzi padty rowniez na grozenie/straszenie (8%), podszywanie si¢
(7%), o$mieszanie/ponizanie (6%), rozsylanie o$mieszajacych zdje¢/filmikéw (5%) oraz

wyludzenie pienigdzy (4%).

Wykres 15. Czy doznat/a Pan/i kiedykolwiek, ktorejs z nizej wymienionych form cyberprzemocy

(czyli przemocy w Internecie)?

nie doznatem/am nigdy cyberprzemocy 66{’/0
szantazowanie

wyzywanie

grozenie/straszenie

podszywanie sie 7%
os$mieszanie/ponizanie 6%
rozsytanie osmieszajacych zdjed/filmikow 5%

wytudzenie pieniedzy 4%

inne | 0%

I | 5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%  70%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%

Nastepne pytanie dotyczylo stosowania cyberprzemocy. Co czwarty ankietowany
zadeklarowal, ze kiedykolwiek zdarzylo mu si¢ zastosowac ktérags z form cyberprzemocy.
Najwigksza cze$¢ badanych wskazala na szantazowanie (13%), nastgpnie wyzywanie (7%)
i oSmieszanie/ponizanie (2%). Po 1% udzielito odpowiedzi podszywanie sig,

grozenie/straszenie oraz inne formy cyberprzemocy.
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Wykres 16. Czy stosowal/a Pan/i kiedykolwiek, ktorejs z nizej wymienionych form cyberprzemocy

(czyli przemocy w Internecie)?

nie stosowatem/am nigdy cyberprzemocy 75&,5

szantazowanie

i

wyzywanie [

osmieszanie/ponizanie 2% I
inne 1%

podszywanie sie 1%

1
grozenie/straszenie F 1% l

i i ,
rozsytanie oémieszajacych zdjed/filmikéw | 0% ‘

T 1 T

| | |
wytudzenie pieniedzy } 0% - , ;
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DZIALANIA PROFILAKTYCZNE

Jak wynika ze statystyk Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Krajowego Biura ds. Przeciwdzialania Narkomanii dotyczacych
wydatkowania $rodkéw finansowych na realizacje zadan zwigzanych z profilaktyka
uzaleznien, samorzady czesto realizuja nieskuteczne strategie profilaktyczne, ktdre nie
przynosza zadnych efektow. Wedtug Parstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych ,w 2018 roku az 46 318 078.30 z} zostalo wydane na jednorazowe festyny
i inne imprezy plenerowe, spektakle profilaktyczne, imprezy sportowe (turnieje, wyseigi,
olimpiady itp.), czyli dziatania, ktére nie pelnig funkcji profilaktycznej, o nieznanej
skutecznosci, a o czesci z nich wrecz wiadomo, ze nie sg efektywne””. Do czynnikow
wzmacniajgcych jakos¢ profilaktyki nalezg: obowigzujacy system prawny, wspdlpraca
pomiedzy samorzadem a placowkami realizujgcymi programy profilaktyczne poprzez
finansowe wspieranie programéw profilaktycznych oraz rozwoj kadr zajmujgcych sie
profilaktyka (szkolenia, superwizje), monitorowanie sytuacji epidemiologicznej zwigzanej
z uzywaniem substancji psychoaktywnych, diagnozowanie problemu przemocy, a takze

zwiekszenie czasu przeznaczanego na dziatania profilaktyczne w placowkach oswiatowych.

1 Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych w 2020 roku, Panstwowa Agencja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Warszawa 2019.
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Szczegblnie wazne jest, aby wszystkie podmioty zaangazowane w realizacj¢ zadan
profilaktycznych stworzyty spojny system, opierajacy sie na trzech poziomach: centralnym,
wojewodzkim i gminnym'*. Skuteczno$¢ dziatan profilaktycznych bedzie wigksza
w przypadku realizacji modelu profilaktyki zintegrowanej opartej na: wspétpracy na poziomie
instytucjonalnym i wsp6lnotowym, dbalosci o wzorce i spojny przekaz, przede wszystkim
ze strony rodziny i szkoty, wypracowaniu autonomicznych dla danego srodowiska lokalnego
strategii i metod oddziatywan profilaktycznych, ktére beda stosowane systematycznie,
konsekwentnie i dlugookresowo oraz doskonaleniu kompetencji wychowawczych

i organizacyjnych tworcow, a takze realizatorow dziatan profilaktycznych'.

4 pietrzak S., Sukcesy i wyzwania w implementacji dobrej profilaktyki, Swiat Probleméw.
W Kmiecik-Jusiega K., Profilaktyka zachowan ryzykownych w  Srodowisku lokalnym, [w:] Tradycje
i perspektywy optymalizowania profilakiyki spolecznej oraz resocjalizacji, red. D. Kowalczyk, A. Szecowka,
P. Kwiatkowski, Wroctaw 20135, s. 293.
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W pierwszym pytaniu bloku tematycznego dotyczacego dziatan profilaktycznych,
zostalo zadane pytanie o miejsca/osoby, do ktérych mieszkancy zglosiliby si¢ w przypadku
problemu uzalezniefi lub przemocy w rodzinie. Jak wynika z prezentowanych danych,
wickszo$é badanych udatoby si¢ po pomoc do rodziny (39%), Policji (27%), Osrodka
Pomocy Spotecznej (19%) oraz szukaliby pomocy u znajomych (16%). Czgsto deklarowane
bylo réwniez radzenie sobie samodzielnie (16%) oraz Telefon Zaufania (14%). 16%
badanych nie wie, do kogo mogloby sie zwrocié w przypadku problemu uzaleznien i/lub

przemocy.

Wykres 17. Do kogo zwrdcil(a)by si¢ Pan/i 0 pomoc w razie problemu uzaleznien lub/i przemocy w

rodzinie?

rodzina 39%
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nie wiem

szukat(a)bym pomocy u znajomych
radzitbym sobie sam

Telefon Zaufania

psycholog
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Osrodek Interwencji Kryzysowej
ksigdz

szukat(a)bym pomocy w Internecie

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemodw...

inne 1%

punkty konsultacyjine 1 1%

Zespdt Interdyscyplinarny | 0%
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*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%
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W kolejnym pytaniu tego bloku tematycznego, respondenci zostali poproszeni o oceng
stopnia zaangazowania wladz lokalnych, zwiazanych z rozwigzywaniem probleméw
spolecznych mieszkafcow. Mozemy zauwazy¢, ze tylko 3% ankietowanych uwaza,
iz dziatania prowadzone sg bardzo dobrze, zdaniem 12% - dobrze, 29% respondentéw ocenia
poczynania w tym zakresie jako dostateczne, 13% - niedostatecznie, a az 31% mieszkancow
mialo trudno$é w odpowiedzi na to pytanie. Pozostali respondenci stwierdzili, Ze nie majg na

ten temat wiedzy (12%).

Wykres 18. Jak ocenia Pan/i stopieri zaangatowania wladz lokalnych, zwigzanych

z rozwiqzywaniem problemow spolecznych mieszkaricow?
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W kwestii znajomosci danych kontaktowych do instytucji, gdzie mozna si¢ zglosi¢
w razie probleméw wyniki ksztaltujg si¢ na zréznicowanym poziomie. 45% mieszkancow
bioracych udziat w badaniu nie jest pewnych, czy zna takie dane kontaktowe, ale wie gdzie
znalez¢ informacje na ten temat, 17% zna dobrze tego typu dane i wie gdzie szuka¢ pomocy,
a 13% w kazdej chwili ma do nich dostep. 25% badanych stwierdzito, ze nie zna adreséw, ani

telefondw do miejsc, w ktérych mozna uzyska¢ pomoc i nie wie gdzie ich szukac.
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Wykres 19. Czy zna Pan/i dane kontaktowe do instytucji pomocowych, gdzie moina sie zglosi¢ w

razie problemow?

nie znam, nie wiem gdzie szuka¢ pomocy w
razie problemdw

nie jestem pewien czy znam, ale wiem jak
znalez¢ informacje w razie probleméw

znam dobrze, wiem gdzie szuka¢ pomocy w razie
problemow

znam bardzo dobrze, w kazdej chwili wiem _ 13%
gdzie szukac¢ pomocy w razie problemow
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ANALIZA WYNIKOW BADANIA PRZEPROWADZONEGO WSRO

W niniejszym rozdziale przedstawiony zostal problem uzaleznienia od alkoholu
i przemocy z perspektywy dzieci i mtodziezy. Pytania zawarte w kwestionariuszu ankiety,
mialy na celu oszacowanie wystepujgcych wsérdd ucznidw probleméw zwigzanych
ze spozywaniem alkoholu, przemocy domowej, réwiesniczej, cyberprzemocy, a takze
poznanie opinii mlodych mieszkaricow Gminy na temat realizowanych w szkole dziatan

profilaktycznych.

STRUKTURA BADANE] PROBY

Uczniowie ze szkét znajdujacych sie na terenie gminy Swiecie wypehili
457 kwestionariuszy ankiet. Ponizszy rysunek przedstawia struktur¢ badanej proby ze
wzgledu na pleé. Mozemy zauwazy¢, ze w badaniu diagnozujgcym problemy spoleczne

przewage mialy dziewczynki — stanowily one 55% ogotu.
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Rysunek 6. Ple¢

Kobiety - 55%

Mezczyzni - 45%

Wisréd uczniéw biorgcych udzial w badaniu, znaczng czgs¢ kwestionariuszy ankiet
wypehnili respondenci majgcy 11-13 lat (83%). Na drugim miejscu pod wzglgdem ilosci
wypelnien znaleZni si¢ uczniowie majacy 14-16 lat (15%) i tylko 2% badanych zadeklarowato

wiek mieszczacy sie w przedziale 17-18 lat.

Wykres 20. Wiek
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Ponizsza tabela prezentuje strukture badanej proby w podziale na przynaleznos$¢ do danej
klasy. Dostrzegalne jest znaczne zréznicowanie pod tym wzgledem. Niemal co trzecia osoba
biorgca udziat w badaniu uczeszcza do VI klasy szkoly podstawowej (36%), a takze do klasy
VII (31%). 20% wskazato na klase VIII, natomiast 13% na klas¢ V.
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Wykres 21. Klasa
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PROBLEM ALKOHOLOWY
Realizowane na przestrzeni lat badania wsrdd dzieci i miodziezy wskazujg na to, ze

alkohol jest jedng z najbardziej rozpowszechnionych substancji psychoaktywnych uzywanych
przez mtodych ludzi - siegano po niego czesciej niz po papierosy czy narkotyki. Niepokojace
jest to, ze picie alkoholu w mtodym wieku jest szczegdlnie szkodliwe - moze zaburzy¢ dalszy
rozwoj fizyczny i psychiczny nastolatkéw, ostabi¢ funkcje poznawcze, takie jak pamigé czy
koncentracja, a uszkodzenia mozgu spowodowane alkoholem bywajg trwate, utrudniajac jego
prace takze w dorostosci'®. Powodéw siegania po alkohol przez dzieci i mlodziez jest wiele,
miedzy innymi przyzwolenie ze strony rodzicéw, nieprawidlowe relacje rodzinne, latwa
dostepnosé¢, presja rowiesnikoéw, nieumiejetnos¢ radzenia sobie z problemami, czy tez checé
o$mielenia si¢ w kontaktach z rowiesnikami. Alkohol — zwlaszcza piwo — w wielu
przypadkach stal sie nieodiaczng czescig zabaw, dyskotek, spotkan towarzyskich lub imprez
sportowych'’. Spozywanie alkoholu przez dzieci i miodziez nie tylko zwieksza ryzyko
wystgpienia probleméw zdrowotnych, ale takze podejmowania innych zachowan
ryzykownych, czy tez zagrozen rozwoju osobistego (zaniedbywanie obowigzkéw szkolnych,
konflikty z prawem, rodzicami, utrata zainteresowan). Pomimo tendencji spadkowej
wskaznikéw picia alkoholu, polska miodziez nadal jest silnie zagrozona przez legalne

substancje psychoaktywne. Z przeprowadzonego w 2019 roku badania ESPAD wynika, ze po

1% Jak rozmawiaé dzieckiem o alkoholu?, Przewodnik dla rodzicéw, Trzymaj Pion.
Y"Zachowania ryzykowne nastolatkow, koncepcja: Jedrzejko Z. M, Sieron B. R., Oficyna Wydawnicza ASPRA
JR, Warszawa-Milanowek 2017.
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alkohol kiedykolwiek w zyciu siegneto az 80,0% uczniéow z III klas gimnazjum, natomiast
w czasie ostatnich 30 dni poprzedzajgcych badanie —46,7%. Ponadto zdecydowana wigkszos¢
nastolatkéw z III klas gimnazjéw uwaza, ze zdobycie alkoholu jest bardzo tatwe lub dosy¢
tatwe'® Majac na uwadze dane statystyczne wskazujace na znaczne rozpowszechnienie
spozywania alkoholu wsréd mtodziezy szkolnej oraz konsekwencje tego dla rozwoju mtodych
ludzi, konieczne jest realizowanie systematycznych i dlugoterminowych dzialan
profilaktycznych o udowodnionej skutecznosci z udzialem zarowno ucznidw, jak i ich
rodzicow oraz nauczycieli.

Pierwsze z pytan zadanych respondentom dotyczace problemu alkoholowego,
odnosilo sie do czestotliwosci spozywania przez miodych mieszkancow Gminy napojéow
alkoholowych. Zebrany materiat badawczy wykazal, ze kontakt z nim mial co piaty
ankietowany, tj. 21%. W grupie osob, ktore zadeklarowaly siggnigcie po alkohol, wigkszo$¢
stanowig uczniowie, ktoérzy spozywali go jednokrotnie (10%) 1 kilka razy (7%).

Po 2% uczniéw stwierdzito natomiast, ze pito wiele razu oraz pije regularnie.

Wykres 22. Ile razy w Zyciu zdarzylo Ci sig pi¢ alkohol?

pije alkohol regularnie 2%

pitem/am wiele razy 2%

pitem/am kilka razy 7%
pitem/am jednokrotnie 10%
nigdy w 2yciu nie pitem/am alkoholu 79%
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18 Sierostawski J., Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez milodziez szkolng, raport z ogolnopolskich badan
ankietowych zrealizowanych w 2019 roku, Europejski program badan ankietowych w szkotach ESPAD,
Warszawa 2020.
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Uczniowie zostali zapytani o to w jaki sposob otrzymali alkohol. Ponad potowa
badanych stwierdzila, ze rodzice dali im sprébowac (51 0sdb, tj. 54%). Na kolejnym miejscu
pod wzgledem liczby wskazan znalazlo si¢ bycie poczgstowanym alkoholem (32 osoby, 1.
34%), a nastgpnie poproszenie kogos o kupno (13 oséb, tj. 14%). Pojedyncze odpowiedzi
padly roéwniez na kradziez rodzicom (8%), otrzymanie od starszych kolegow (5%) oraz
kupienie sobie samodzielnie (3%). W odpowiedzi ,.inne” pojawily si¢ takie wpisy uczni6w
jak: ,,przypadek”, “kupil mi tata przyjaciotki”, ,,od kolegow”, ,upilem tyk gdy nikt nie
patrzyt”.

Tabela 10. W jaki sposdb otrzymales/as — zdobyles/as alkohol?

Odpowieds Liczba odp.

rodzice dali mi sprobowac 54% 51
kto$ mnie poczgstowal 34% 32
poprositlem/am kogos o kupno 14% 13
inne 11% 10
podkradtem/am rodzicom 8%
dostatem/am od starszych kolegow 5% 5
kupitem/am sobie sam 3% 3

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Uczniowie, ktorzy spozywali alkohol zostali poproszeni o okreslenie, w jakim wieku
pierwszy raz po niego siegneli. Odpowiedzi respondentéw sg nastgpujgce: 55 0sdb wskazato
na 11-13 lat (58%), 9 0s6b na 14-16 lat (10%), natomiast 28 os6b na mniej niz 10 lat (30%).
Tylko 2 osoby po raz pierwszy sprobowaty alkoholu w wieku 17-18 lat (2%).

Tabela 11. W jakim wieku pierwszy raz spozyles/as alkohol?

Odpowied; | % | Ltczba odp.

mniej niz 10 lat 30%
11-13 lat 58% 55
14-16 lat 10% 9
17-18 lat 2% 2
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Kolejne pytanie zadane uczniom ze szkét znajdujacych si¢ na terenie gminy Swiecie,
odnosito sie do czestotliwosci spozywania alkoholu w ciagu ostatnich 30 dni poprzedzajacych
badanie. W grupie oséb, ktére siggnety w tym okresie czasu po alkohol, wigkszos¢ spozyto go
1-2 razy (16 osob, tj. 17%). 5 uczniéw wskazalo na 3-4 razy (5%), 2 uczniéw na 5-7 razy,
natomiast 3 uczniéw przyznalo si¢ do spozywania alkoholu wigcej niz 7 razy w ciggu
ostatnich 30 dni.

Tabela 12. Ile razy piles/as alkohol w ciggu ostatnich 30 dni?

Odpowied; Liczba odp.

nie pitem/am alkoholu w ciggu ostatnich 30 dni 73% 69
1 —2 razy 17% 16

3 — 4 razy 5% 5

5—7razy 2% 2

wiecej niz 7 razy 3% 3

Z uzyskanych odpowiedzi wynika, ze nastolatkowe ze szkot na terenie gminy Swiecie
najczesciej siegali po piwo (71 osoéb, tj. 76%), ale znaczy odsetek wskazal rdwniez na
szampana (42 osoby, tj. 45%), wino (27 osob, tj. 29%) i wodke (24 osoby, tj. 26%).
Jednoczesnie mozemy zauwazy¢, ze po likier, nalewke i whisky siggngto réwno po 14 os6b
(15%). W odpowiedzi ,,inne” uczniowie podawali, ze pili réwniez bimber, piwo smakowe

bezalkoholowe, a takze padta jednokrotnie odpowiedz ,,nie wiem” (4%).

Tabela 13. Jaki rodzaj alkoholu probowales/as?

Odpowieds Liczba odp.

piwo 76% 71
szampan 45% 42
wino 29% 27
wodka 26% 24
likier, nalewka 15% 14
whisky 15% 14
inny 4% 4

*Pytanie wielokrotmego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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Badania wykazaly, ze sposrod ucznidéw, ktorzy spozywali alkohol, zdecydowana
wiekszo$é nie doswiadczyla w zwiazku z tym zadnych przykrych konsekwencji (84 osoby,
tj. 88%). Wsrod deklarowanych negatywnych do$wiadczen najwigcej odpowiedzi padio na
problemy rodzinne (4 osoby, tj. 4%). Na kiotnig lub bojke wskazaty 3 osoby (3%), z kolei po
1 osobie doznalo probleméw finansowych, probleméw z Policja, wypadku lub uszkodzenia
ciata oraz pogorszenia relacji kolezenskich (1%). 4 osoby wybraty odpowiedz ,,inne”, wsrod

ktorych wymieniony zostat kac (4%).

Tabela 14. Czy miales/as jakies przykre doswiadczenia zwigzane ze spoiywaniem alkoholu?

Qdpowied? Liczba odp.

nie miatem/am przykrych doswiadczen 88% 84
problemy w rodzinie 4% 4

inne 4% +

kiétnia lub bojka 3% 3

wypadek lub uszkodzenie ciata 1% 1
problemy z Policja 1% 1
problemy finansowe 1% 1
pogorszenie relacji kolezenskich 1% 1
problemy w szkole 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

PROBLEM PRZEMOCY
Wiyniki badan ogélnopolskich dotyczace krzywdzenia dzieci sg niepokojgce: siedmiu

na dziesieciu nastolatkéw w wieku 11-17 lat doswiadczylo w swoim zyciu przynajmniej
jednej z siedmiu kategorii krzywdzenia, przemocy ze strony bliskich dorostych doswiadczyto
41%, a $wiadkami przemocy domowej bylo 15% badanych uczniéw'®. Do$wiadczanie
przemocy w rodzinie niesie za sobg powazne konsekwencje zaréwno w okresie dorastania jak
i w dorostym zyciu. Majac na uwadze szeroko dostepna wiedzg o nastgpstwach stosowania
przemocy wobec dzieci, szczegélnie niepokojace jest to, Zze czes¢ spoleczenstwa nadal
aprobuje stosowanie kar cielesnych w procesie wychowania. Z Raportu Rzecznika Praw
Dziecka z 2017 roku wynika, ze potowa Polakéw uwaza (52%), iz sg sytuacje kiedy dziecko
nalezy ukaraé klapsem, a zdecydowani przeciwnicy takich zachowan stanowig jedynie co

piata spoleczenstwa (21%)20. Liczne konsekwencje zaréwno dla zdrowia fizycznego, jak

®Ogoélnopolska diagnoza skali i uwarunkowan krzywdzenia dzieci: raport z badan, Fundacja Dajemy Dzieciom
Site, Warszawa 2018. )
 Jarosz E., Przemoc w wychowaniu — czas z tym skoviczyé! Raport Rzecznika Praw Dziecka, Uniwersytet Slaski
2017.
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i psychicznego niesie za sobg rowniez przemoc réwiesnicza — najczgsciej doswiadczana przez
dzieci i mtodziez kategoria wiktymizacji. Skale zjawiska przemocy rowiesniczej prezentuje
,Ogoélnopolska diagnoza skali i uwarunkowan krzywdzenia dzieci” zrealizowana przez
Fundacje Dajemy Dzieciom Site w 2018 roku. Skala zjawiska jest bardzo duza: ponad potowa
uczniéw (57%) padia ofiarg przynajmniej jednej formy przemocy réwiesniczej, najczegscie]
przemocy fizycznej, w dalszej kolejnosci przemocy psychicznej, napasci zbiorowej ze strony
roéwiesnikow, znecania sie i przemocy na randce®'. Konsekwencje doswiadczania przemocy
ze strony rowiesnikow mogg byé tragiczne w skutkach. Do nastepstw tego nalezy nie tylko
poczucie osamotnienia, czy tez obnizenie samooceny, ale takze depresja 1 mysli samobojcze.
Biorgc pod uwage powyzsze informacje nie podlega watpliwosci, ze diagnoza skali problemu
przemocy wobec dzieci powinna by¢ prowadzona systematycznie, aby wiedzie¢, jak powazny
jest to problem, czy wprowadzane rozwigzania profilaktyczne i pomocowe sg skuteczne,
i wreszcie aby zaplanowa¢ odpowiednie oraz skuteczne dzialania w zakresie przeciwdzialania

przemocy.
Kolejne pytanie zadane respondentom, mialo na celu oszacowanie skali problemu
przemocy wérdd dzieci i mtodziezy z gminy Swiecie. Uczniéw spytano o to, czy zdarzylo im

si¢ doswiadczy¢ przemocy. Twierdzgco odpowiedziat co trzeci ankietowany, tj. 32%.

Wykres 23. Czy zdarzylo Ci sie doswiadczyc przemocy?

Etak Hnie

2! Tamze.
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W celu pogltebionej analizy okreslono rowniez, jakie osoby stosowaty przemoc wobec
uczniéw. Na podstawie udzielonych odpowiedzi mozemy stwierdzi¢, ze ankietowani
najczesciej doswiadczali przemocy ze strony kolegow ze szkoly — przyznalo to 65 0s6b,
tj. 49%. Znaczna cze$é respondentéw wskazata réwniez na rodzenistwo (37 osob, tj. 28%)
oraz znajomych (33 osoby, tj. 25%). Do$wiadczenie przemocy ze strony rodzicOw
zadeklarowata najmniejsza cze$é badanych — 10 odpowiedzi padio na tat¢ (8%), a 9 na mamg
(7%). Wéréd innych odpowiedzi wymieniono kolegéw z karate, znajomego mamy oraz

kolege taty (21%).

Tabela 15. Kto stosowal wobec Ciebie przemoc?

T T a W TR

koledzy ze szkoty 49% 65
rodzenstwo 28% 37
znajomi 25% 33
inne osoby 21% 28
tata 8% 10
mama 7% 9

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Ponizsza tabela przedstawia odpowiedzi uczniéw na pytanie o rodzaje doznawanej
przemocy. Mozemy zauwazyc¢, ze:
— przemocy fizycznej doswiadezyto 70 uczniéw (58%),
— przemocy psychicznej doswiadczyto 68 uczniow (56%),
— przemocy seksualnej do§wiadczylo 12 ucznidéw (10%),

— zaniedbania do$wiadczylo 6 uczniow (5%).
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Tabela 16. Jakiego rodzaju przemocy doznales/as?

Odpowied; Liczba odp.

kto$ cie bil, kopal, szarpat, dusil, popychat, spoliczkowat itp. 58% 70
kto$ cig¢ przezywal, grozit ci, upokarzal, straszyt, wysmiewat itp. 56% 68
kto$ dotykatl cie¢ w miejsca, w ktére sobie tego nie zyczyles/as, ktos 10% 12

mowil o twoim ciele w sposob ktéry cie zawstydzat itp.

nie miates/as zapewnionej opieki kiedy byles/as chory/a, wsparcia i 5% 6
pomocy od rodzicow/opiekunéw kiedy miates/as problemy,
dostawales/as zbyt mato jedzenia dlatego przez dluzszy czas byles/as
glodny/a itp.
*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

W kolejnym pytaniu uczniowie zostali poproszeni o okreslenie tego, czy kiedykolwiek
doszlo do sytuacji, w ktorej to oni zastosowali przemoc wobec innych oséb. Niepokojacy jest

fakt, ze do takiego zachowania przyznato si¢ 32% badanych.

Wykres 24. Czy kiedykolwiek doszlo do sytuacji w ktorej zastosowales/as przemoc wobec drugiej

osoby?

M tak
o nie
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Badani uczniowie w dalszej kolejnosci zostali poproszeni o okreslenie rodzaju

przemocy, jaka zastosowali. Z odpowiedzi respondentéw wynika, ze:
— przemoc fizyczng zastosowato 88 uczniow (67%),
— przemoc psychiczna zastosowato 60 uczniéw (45%),

— przemoc seksualng zastosowato 9 uczniow (7%).

Tabela 17. Jakiego rodzaju przemoc zastosowates/as?

Liczba o

bites/as kogos, kopales/as, szarpates/as, dusites/as, popychates/as, 67% 28
spoliczkowates/as itp.
przezywates/as kogos, grozites/as komus, upokarzates/as kogos, 45% 60

straszyles/as, wysmiewates/as itp.
dotykates/as kogo$ w miejsca, w ktére sobie ta osoba tego nie zyczyt/a, 7% 9
moéwiles/as o czyims ciele w sposob ktory ja zawstydzat itp.
*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sig do 100%

W dalszej kolejnosci analizie poddane zostaly odpowiedzi uczniéw na pytanie o to,
wobec kogo zdarzylo im si¢ stosowaé przemoc. Przewazajgca czgs¢ ankietowanych przyznata
si¢ do przemocy wobec swoich roéwiesnikow — wskazato na to 88 0sob, tj. 66%. Odpowiedzi
47 respondentéw padty rowniez na rodzenstwo (35%), 20 uczniéw na inne osoby (15%),
a 4 os6b na rodzicow (3%). W odpowiedzi ,,inne” uczniowie stwierdzili, ze stosowato

przemoc m.in. wobec kuzynki czy kolegow.
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Tabela 18. Wobec kogo zdarzylo Ci si¢ stosowac przemoc?

Odpowieds Liczba odp.

wobec rowiesnikow 66% 88
wobec rodzenstwa 35% 47

wobec innych 0s6b 15% 20
wobec rodzicow 3% 4

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sig do 100%

Obraz jaki wyltania si¢ z badania to znaczny odsetek uczniéw deklarujacych
wystgpowanie w swojej szkole przemocy — przyznata to ponad polowa respondentow (62%).
Z udzielonych przez 28% ucznidw odpowiedzi wynika, ze zdarzenia takie w ich szkole maja

miejsce rzadko, wedlug 22% - czasami, a zdaniem 12% - czesto

Z uzyskanych w procesie badawczym odpowiedzi wynika, Ze problem przemocy
wystepuje w 4% domow uczniow. 2% wskazato na stosowanie przemocy wobec nich samych,
a réwno po 1% na to, ze osobami jej doznajacymi jest ich rodzenstwo oraz przemoc jest
stosowana pomig¢dzy czionkami rodziny. Jednoczesnie mozemy zauwazy¢, ze az 11%

uczniéw miato trudnos$¢ w okresleniu tego, czy w ich domu wystepuje przemoc

Wykres 25. Czy w Twoim domu czionkowie rodziny stosujg przemoc?

] |

tak, wobec innych oséb (np. wujka, cioci,
y (np. wuj 0%

dziadkow itp.)

tak, wobec siebie 1%
tak, wobec mojego rodzenstwa I 1%

tak, wobec mnie I 2%

trudno powiedzie¢ H 119

w moim domu nikt nie stosuje przemocy 85%

VT ] O

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

o~
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Wykres 26. Czy w Twaojej szkole wystepuje problem przemocy migdzy uczniami?

30%

28%
25%

20%

15%

10%

5%

0%

tak, czesto tak, czasami tak, rzadko nigdy nie wiem

Kolejne pytanie zadane uczniom odnosito si¢ do problemu cyberprzemocy i miafo na
celu zweryfikowanie, czy uczniowie majg wiedzg, czym to zjawisko jest. Uzyskany
w procesie badawczym materiat pokazal, ze czgs¢ miodych mieszkancow gminy Swiecie nie
ma na ten temat $wiadomosci. Na przezwiska w strong innych oséb wskazato tylko 35%, na
nasmiewanie si¢ z kogos - 39%, a na naruszanie czyjej$ prywatnosci - 40%. Najczgsciej
zaznaczang odpowiedzig okazato si¢ publikowanie obrazliwych tresci na czyj$ temat (61%)
oraz agresja elektroniczna (50%). 25% ankietowanych przyznato, ze nie ma w tym zakresie
wiedzy.

Wykres 27. Czym wedlug Ciebie jest cyberprzemoc?
inne

nie wiem

przezwiska w strone innych oséb

nasmiewanie sie z kogo$

naruszanie czyjej$ prywatnosci

agresja elektroniczna

publikowanie obraZliwych tresci na czyis
temat

T T T ] T T )

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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Aby ocenié skale zjawiska cyberprzemocy wérod dzieci i mtodziezy z gminy Swiecie,
poprosiliémy ankietowane osoby o udzielenie odpowiedzi na pytanie, czy zdarzylo im si¢
doswiadczy¢, ktorej§ z nizej wymienionych form cyberprzemocy. Z deklaracji uczniow
wynika, ze wyzywania doznato 36%, 20% o$mieszania/ponizania, 12% grozenia/straszenia,
10% szantazowania, 9% podszywania si¢, 8% rozsylania o$mieszajacych zdj¢é/, natomiast

4% wyludzania pieniedzy.

Wykres 28. Czy doznales/as kiedykolwiek, ktorejs z nizej wymienionych form cyberprzemocy (czyli

przemocy w Internecie)?

inne 2%l
wytudzenie pieniedzy 40[
iB

wr

rozsytanie osmieszajgcych zdjec/filmikéw

podszywanie sie

9%

szantazowanie

grozenie/straszenie

osmieszanie/ponizanie

wyzywanie
nie doznatem/am nigdy cyberprzemocy 6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sig¢ do 100%

Ucznidow spytano rowniez o to, czy stosowali kiedykolwiek w zyciu, ktora$ z nizej
wymienionych form cyberprzemocy. Do takiego zachowania przyznalo si¢ 23% badanych,
wérdd ktorych najwiecej osob wskazalo na wyzywanie (18%). Znacznie mniej odpowiedzi
padlo na osmieszanie/ponizanie (7%), rozsylanie os$mieszajgcych zdjec/filmikéw (4%)
podszywanie si¢ (4%), szantazowanie (3%), grozenie/straszenie (3%) oraz wyludzenie

pieniedzy (2%).
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Wykres 29. Czy stosowales/as kiedykolwiek, ktorgs z nizej wymienionych form cyberprzemocy (czyli

przemocy w Internecie)?

inne } 2% “ I

wytudzenie pieniedzy 2%
grozenie/straszenie 3%
szantazowanie

podszywanie sie

rozsytanie o$mieszajgcych zdjec/filmikéw

oémieszanie/ponizanie

wyzywanie

nie doznatem/am nigdy cyberprzemocy ‘
3 i : |

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

!

|
o]
7% |

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

DZIALANIA PROFILAKTYCZNE

Wystepowanie ~ wielowymiarowych  konsekwencji ~ zachowan  ryzykownych
podejmowanych przez miodych ludzi niesie za soba koniecznos¢ realizowania
systematycznych dziatan profilaktycznych. Wsrod nastepstw uzywania przez dzieci
i miodziez substancji psychoaktywnych, doswiadczania, czy stosowania przemocy lub
podejmowania innych zachowan ryzykownych wymieni¢ mozna wzrost skali zaburzefi
zachowania, straty ekonomiczne, wizerunkowe, konsekwencje prawne, zaburzenia relacji
spolecznych, uzaleznienia, koszty ekonomiczne (np. leczenia, rehabilitacje), problemy
edukacyjne, czy tez zawodowe. Standardy skutecznej profilaktyki wskazujg, ze do
zapewnienia trwatych rezultatbw wskazane jest aby prowadzone dzialania profilaktyczne
realizowane byly z udzialem calej spolecznosci, a zwlaszcza rodzicow i aby programy
przeprowadzane byly w trakcie wielu spotkan, przez wiele lat. Profilaktyka nie powinna
opiera¢ sie na straszeniu, ale przekazywaniu rzeczywistej wiedzy, by¢ dostosowana do wieku
odbiorcy, a ich podstawa musi by¢ rzetelnie przeprowadzona diagnoza. Co istotne, dla
zwiekszenia skutecznoséci, konieczne jest wykorzystanie w realizowanych dzialaniach

profilaktycznych lokalnych mediéw oraz technologii cyfrowych, a takze podnoszenie
43



dydaktycznych i profilaktycznych umiejetnosci nauczycieli, pedagogéw oraz psychologow
szkolnych®.

W dalszej czeSci raportu zaprezentowane zostaly odpowiedzi uczniéw z gminy
Swiecie na pytania dotyczace podejmowanych w szkole dziatan profilaktycznych.
Interesowalo nas jaka forma zaje¢ profilaktycznych jest dla ankietowanych
najciekawsza/najefektywniejsza. W tej kwestii wyniki ksztattujg sie¢ nast¢pujaca: 28% uznaje
za najciekawsze i najefektywniejsze zajgcia warsztatowe z psychologiem, pedagogiem lub
innym specjalista, 18% zaje¢cia z wykorzystaniem form multimedialnych, po 14% spektakle
lub musicale profilaktyczne oraz zajgcia z przedstawicielami Policji. Co trzeci respondent
wskazat na odpowiedz “nie wiem”, natomiast 13% stwierdzito, ze zadna z wymienionych
form nie bylaby dla niego ciekawa/efektywna. Wsréd wymienianych innych form zajeé
profilaktycznych, znalazty si¢ m.in. zajecia plastyczne i quizy (5%).

Wykres 30. Jaka forma zajeé profilaktycznych jest wg Ciebie najciekawsza/najefekiywniejsza?

inna forma 5% ]

zadna z powyiszych — 13%
T
zajecia z przedstawicielem Policji ] 14%
4 i

| |
spektakl lub musical profilaktyczny # 14%
g L -

zajecia z wykorzystaniem form multimedialnych

zajecia warsztatowe z psychologiem,...

37%

nie wiem

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

*Pytanie wielokrotmego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Ostatnie pytanie zadane respondentom, dotyczylo zaje¢ profilaktycznych
organizowanych w szkotach i mialo na celu zweryfikowanie opinii mlodych ludzi na ich
temat. Pozytywne jest to, ze zdaniem 32% uczniéw prowadzone zajgcia profilaktyczne
spelniajg swoje zadanie, poniewaz badani wiele sie dowiedzieli i byly one ciekawe.

15% respondentéw nie brato udziatu takich zajeciach, a 14% uczniéw uwaza, ze nie wniosly

2Zachowania ryzykowne nastolatkéw, koncepcja: Jedrzejko Z. M, Sieron B. R., Oficyna Wydawnicza ASPRA-
JR, Warszawa-Milanéwek 2017.
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one nic nowego i byly nieciekawe. Co trzeci uczen nie potrafil jednoznacznie odpowiedzie¢

na to pytanie.

Wykres 31. Czy Twoim zdaniem prowadzone zajecia profilaktyczne spelniajg swoje zadanie?

m tak, poniewaz wiele sig
dowiedziatem, byty
ciekawe

M nie, poniewaz nie wniosty nic
nowego, byty
nieciekawe

M nie bratem/am udziatu w
zajeciach
profilaktycznych

H nie wiem

ANALIZA WYNIKOW BADANIA PRZEPROWADZONEGO WSROD
SPRZEDAWCOW NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

W badaniu diagnozujacym problemy spoleczne na terenie gminy Swiecie, wzigly
udzial réwniez osoby pracujgce w punktach sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych.
Ich udzial w badaniu miat na celu sprawdzenie dost¢pnosci alkoholu dla mieszkancow
niepetnoletnich oraz bedacych w stanie nietrzezwosci, a takze zweryfikowanie ich wiedzy
odnosnie ustawy z dnia 26 X 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi dotyczacej odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu. Ich opinia byla wazna

réwniez dla oceny skali uzaleznienia od alkoholu w Gminie.

STRUKTURA BADANE] PROBY

Kwestionariusze ankiet wypehilo 10 sprzedawcow napojoéw alkoholowych. Jak widaé
na zalagczonym wykresie, w strukturze plci 0s6b bioragcych udziat w badaniu dominujg kobiety

— wypelnily one 6 kwestionariuszy.
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Rysunek 7. Ple¢

6 kobiet

4 mezczyzn

Analizujge strukture wiekowg badanej grupy mozemy zauwazy¢, ze najwigkszy udziat
w badaniu majg respondenci miedzy 26 a 40 rokiem zycia (5 osob). 4 osoby majg migdzy
41 a 60 lat, natomiast 1 ankietowany powyzej 61 lat.

Wykres 32. Pana/i wiek miesci sig w przedziale

powyzej 61 lat i 1
- 0

do 25 lat

o
=
N
w
F-Y
w
(=2}

SpytaliSmy ankietowanych réwniez o to, od ilu lat pracuja w punkcie gdzie
prowadzona jest sprzedaz alkoholu. Zebrany materiat badawczy wykazal, ze 1 respondent
pracuje w takim miejscu powyzej 21 lat, 5 badanych od 11 do 20 lat, 3 osoby od 6 do 10 lat,

natomiast 1 osoba ponizej roku.
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Wykres 33. Od ilu lat pracuje Pan/i w punkcie, gdzie prowadzona jest sprzedaZ alkoholu?

powyziej 21 lat

od 11 do 20 lat

od 6 do 10 lat

odldo5Slat | O

ponizej roku ~ 1

!
i
0 1 2 3 4 5 6

PROBLEM UZALEZNIEN
Z PERSPEKTYWY SPRZEDAWCOW

Pytania skierowane do 0s6b pracujacych w sklepach na terenie gminy Swiecie, miaty
na celu sprawdzenie ich opinii wzglegdem skali spozywania napojow alkoholowych przez
mieszkanicow, ich dostepnosci dla oséb niepelnoletnich oraz znajomosci Ustawy z dnia
26 X 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. W pierwszej
kolejnosci respondentéw poproszono zatem, o oceng poziomu spozycia alkoholu
na przestrzeni kilku lat. Uzyskane wyniki badan sg nastgpujace: zaledwie 2 ankietowanych
zauwazylo zmniejszanie si¢ poziomu spozycia, rowniez 2 osoby stwierdzily, ze jest ono state,
a 5 0s6b uwaza, ze spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w gminie Swiecie wzrasta.

Odpowiedz ,,nie wiem” zaznaczyt tylko 1 respondent.

Wykres 34. Prosze ocenié czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w Pana/i miejscowosci

6

5

4

maleje jest state wzrasta nie wiem
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W dalszej kolejnosci sprzedawcoéw poproszono o ocene czgstotliwoscl prob zakupu
alkoholu przez osoby niepeinoletnie w obshugiwanym przez badanych punkcie. Wszyscy
ankietowani sprzedawcy zadeklarowali proby kupna alkoholu przez niepetnoletnich klientow,
w tym 3 respondentow stwierdzilo, ze takie sytuacje w ich Gminie mialy miejsce wiele razy,

a 7 osob uwazaja, ze zdarzylo si¢ to raz lub kilka razy.

Wykres 35. Czy zdargylo sie Panw/i, e osoba niepelnoletnia chciala kupi¢ alkohol
w obstugiwanym przez Pana/iq punkcie?

7

0 0

T T i

tak, wiele razy  tak, raz lub kilka razy nie, nigdy nie wiem

Q = N W s U N

Przeprowadzone badanie wykazalo, ze zaden respondent nie sprzedal w ciagu
ostatnich 12 miesigcy alkoholu osobie niepeinoletniej. 2 osoby przyznaly, ze nie maja w tym
zakresie wiedzy.

Wykres 36. Czy zdarzylo si¢ Panu/i sprzedaé alkohol osobie niepelnoletniej w ciggu ostatnich 12

[
—_— _ )
i, iy IR ¢

miesigcy?

tak, raz lub kilkarazy | Q

tak, wielerazy | 0

tak, za kazdym razem | Q0
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W jednym z pytan respondenci zostali poproszeni o udzielenie odpowiedzi na pytanie, czy
czesto zdarza sig, ze kto$ z dorostych klientow podejmuje interwencj¢ w sprawie sprawdzenia
wieku kupujgcych alkohol. Wsrod deklaracji badanych dominuje odpowiedZ ,,nigdy”
(6 0sob). Na wystepowanie tego typu sytuacji wskazaty tylko 3 osoby — wedlug 1 ma to
miejsce czesto, natomiast 2 osoby przyznaty, ze dochodzi do takich sytuacji rzadko. 1 osoba

nie miata wiedzy w tym zakresie.

Wykres 37. Czy czesto zdarza si¢ , Ze ktos z doroslych klientow podejmuje interwencje
w sprawie sprawdzenia wieku kupujgcych alkohol?

nie wiem

nigdy

rzadko

czasami

czesto

bardzo czesto

Zgodnie z Ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi,
sprzedawcy napojéw alkoholowych, maja obowiazek kontrolowa¢ dokumenty tozsamosci
klientow, w celu weryfikacji ich pelnoletnio$ci. Na podstawie zebranych danych mozemy
zauwazyé, ze wickszo$¢é sprzedawcow napojow alkoholowych w gminie Swiecie
weryfikowalo wiek osoby wygladajgcej na nieletnig za kazdym razem w przypadku braku
pewnosci co do wieku klienta (9 osob). 7 osob stwierdzito, ze pytato o dowdd osobisty klienta
wiele razy i 2 badanych przyznato, ze robito to za kazdym razem. 1 ankietowany sprzedawca

nie podejmowat takich dziatan.
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Wykres 38. Czy zdarzylo sie Panuw/i kiedykolwiek pytac o dowod osobisty klienta, nie majgc pewnosci

czy jest pelnoletni?
1
nie, nigdy 1 ’
tak, raz lub kilkarazy | O |
tak, wiele razy * 7
tak, za kazdym razem ! 2

0 1 2 3 4 5 6 7 8

Biorac pod uwage, ze zdarzajg si¢ sytuacje, w ktorych rodzice wysylaja swoje dzieci do
sklepu, aby te kupily dla nich alkohol, spytaliémy respondentéw o to, czy sprzedali oni
alkohol osobom nieletnim, w sytuacji, gdy chciala ona kupi¢ alkohol dla swoich rodzicow.
W tym przypadku respondenci byli praktycznie jednomyslni — 9 0séb zaznaczylo odpowiedz
,»nigdy”, natomiast 1 osoba przyznata, ze do takich sytuacji dochodzi rzadko.

Wykres 39. Czy zdarzylo si¢ Panw/i sprzedaé alkohol osobom nieletnim, w sytuacji, gdy osoba ta

chciata kupi¢ alkohol dla rodzicow?

| I [ | | |
nigdy 9

rzadko 1
czasami 0
czesto | O

bardzo czesto | Q
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Na podstawie zebranych danych mozemy zauwazy¢, ze sytuacja, w ktorej osoba
nietrzezwa probowata kupié¢ alkohol w obstugiwanym przez badanych punkcie, zdarzyla sig

2 osobom wiele razy, 7 respondentom raz lub kilka razy, natomiast 1 badanemu - nigdy.

Wykres 40. Czy zdargylo si¢ Panu/i, ie osoba nietrzeiwa prébowala kupié alkohol

w obstugiwanym przez Pana/ig punkcie?

nie, nigdy 1

tak, raz lub kilka
razy

tak, wiele razy 2

Nastepnie respondentom zadali$my pytanie o to, jak czesto zdarza im si¢ wzywac
policie z powodu zaktécenia porzadku przez osobg znajdujacg si¢ pod wpltywem napojow
alkoholowych, na terenie punktéw sprzedazy alkoholu lub w jego najblizszej okolicy.
5 respondent6w stwierdzito, iz takie sytuacje majg miejsce rzadko, natomiast pozostate osoby

nie mialy potrzeby wzywania policji (5 0sob).

Wykres 41. Jak czesto zdarza sig Panuw/i wzywaé policje z powodu zaklécania porzqdku przez osobe

pod wplywem alkoholu na terenie punktu sprzedazy alkoholu lub w jego najblizszej okolicy?

nigdy
rzadko
czasami ] 0
czesto ‘ 0

bardzo czesto | O
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Kolejne pytanie skierowane do sprzedawcéw napojow alkoholowych mialo na celu
zbadanie wiedzy respondentow na temat ustawowych zakazéw sprzedazy alkoholu.
Na podstawie zebranych danych widzimy, ze niemal wszyscy sprzedawcy biorgcy udzial
w badaniu maja na ten temat prawidlowg wiedze — stwierdzili oni, ze zabrania si¢ sprzedazy
napojow alkoholowych osobom nietrzezwym, niepelnoletnim oraz na kredyt lub pod zastaw
(9 osob).

Wykres 42. Komu zabrania si¢ sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych wedlug ustawy z dnia

26 X 1982 r. 0o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi?

i i

osobom nietrzezwym, niepetnoletnim, na
kredyt lub pod zastaw

1 4
1
kobietom w cigzy, osobom niepetnoletnim
oraz na kredyt lub pod zastaw

0

osobom nietrzezwym, niepetnoletnim i
kobietom w cigzy

Wilasciciele punktow sprzedajacych napoje alkoholowe, maja obowigzek umiescié
w widocznym miejscu w swoim sklepie informacje o szkodliwosci alkoholu. Badanie
ankietowe pokazalo, ze taka wiadomo$¢ widnieje prawie we wszystkich sklepach
(8 punktéw). Wystepowanie informacji o zakazie sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku
zycia zadeklarowali wszyscy respondenci (10 oséb), o zakazie sprzedazy osobom
nietrzezwym — 8 badanych, natomiast informacji o zakazie sprzedazy na kredyt badZ pod

zastaw — 5 0sob.
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Wykres 43. Czy w obstugiwanym przez Pana/iq punkcie znajdujq si¢ informacje na temat:

nie ma takich informacji

0
zakazie sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 _ 10
roku zycia
zakazie sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym _ 8
zakazie sprzedazy na kredyt badzZ pod zastaw _ 5

szkodliwosci alkoholu H 8
I

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sig do 100%

Ponizszy wykres przedstawia odpowiedzi respondentow na pytanie ,, czy bral/a Pan/i
udzial w szkoleniu dotyczqcym odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu?”. Mozemy zauwazyc,
iz. udziat w takim szkoleniu zadeklarowalo 7 sprzedawcow, a 3 osoba przyznaly, Ze nie
pamigtaja swojego udziatu w takim szkoleniu.

Wykres 44. Czy bral/a Pan/i udzial w szkoleniu dotyczgcym odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu?

o = N w -~ w (=3} ~ o]
|

tak nie nie pamietam
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WNIOSKI I REKOMENDAC]E PROFILAKTYCZNE

Celem badania bylo przedstawienie aktualnych probleméw wystepujgcych
w Srodowisku lokalnym takich jak: uzaleznienie od alkoholu, narkotykéw, papieroséw
i e-papierosow oraz problem przemocy i cyberprzemocy w odniesieniu do opinii dorostych
mieszkancoéw, dzieci i miodziezy oraz osdb pracujgcych w punktach sprzedazy napojow
alkoholowych. Cel ten zostat osiggnigty w toku weryfikacji zebranego materiatu badawczego,
bedacego podstawg do opracowania wnioskow i rekomendacji, ktére nastgpnie postuza
do tworzenia réznego rodzaju programéw pomocowych zmierzajacych do poprawy sytuacji
na terenie gminy Swiecie, w tym jakosci zycia jej mieszkancéw. Przeprowadzona diagnoza

oraz analiza danych umozliwita:

wzgledem uzaleznien oraz przemocy;

zapoznanie sie z problemami uczniow, poznanie ich postaw i doswiadczen

zwigzanych z wybranymi zagrozeniami spotecznymi oraz uzaleznieniami;

poznanie doswiadczen sprzedawcow napojow alkoholowych zwigzanych
z wykonywanym przez nich zawodem, w szczegolnosci sprzedazy alkoholu
osobom niepetnoletnim oraz nietrzezwym.

W oparciu o dokonang analize probleméw spolecznych zostaly sformutowane
rekomendacje. W dalszej czgéci raportu znajduje si¢ podsumowanie wnioskéw z badania
diagnozujgcego aktualne problemy spoleczne wystepujace na terenie gminy Swiecie wraz
z rekomendacjami co do dalszych dziatan profilaktycznych skierowanych do uczniéw
1 mieszkancow Gminy oraz instytucji, ktérych celem jest profilaktyka.
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DOROSLI MIESZKANCY
PROBLEM ALKOHOLOWY

Whioski i podsumowanie wynikéw badan

Skala spozvwania alkoholu

Analizujac uzyskane w tym obszarze dane widzimy, ze spozywanie alkoholu
zadeklarowata zdecydowana wigkszo$¢ dorostych mieszkancéw gminy Swiecie,
tj. 82%. Wsréd nich co czwarta osoba sigga po niego w sposéb okazjonalny, czyli
kilka razy w roku (24%).

Z czgstotliwoscia wskazujacg na picie ryzykowne, czy tez szkodliwe (kilka razy
w tygodniu lub codziennie) po alkohol sigga blisko co pigty badany mieszkaniec

(19%). Codzienne picie alkoholu zadeklarowato 10% mieszkancow.

Wykonvwanie obowiazkoéw sluzbowveh pod wplywem alkoholu

Zebrany materiat badawczy wykazat, ze czgs¢ mieszkaficow Gminy wykonywata
swoje obowigzki stuzbowe pod wplywem alkoholu. Do takiego zachowania
przyznato sie 12% respondentow (sposrdd calej proby badawczej, tj. 154 0s6b), przy

czym 2% zadeklarowalo, ze zdarza im sig to czgsto.

Prowadzenie pojazdéw pod wplywem alkoholu

Na szczegblng uwage zastuguje fakt, ze do kierowania pojazdem pod wplywem
alkoholu przyznato si¢ 7% respondentow (sposréd calej proby badawczej,
tj. 154 oséb). Po 2% stwierdzito, ze zdarza si¢ to sporadycznie i czgsto, z kolei 5%,
ze do takiej sytuacji doszto jednokrotnie.

Niepokojace jest to, ze prawie co trzeci ankietowany byt swiadkiem na terenie swojej
miejscowosci sytuacji prowadzenia pojazdu przez osobg znajdujacg si¢ pod
wplywem alkoholu w ciggu ostatnich 12 miesigcy przed badaniem (32%), co moze

wskazywaé na wystepowanie na terenie Gminy probleméw w tym zakresie.

Spozvwanie alkoholu w ciazy

Podczas realizacji dziatan profilaktycznych warto poszerzyé wiedz¢ mieszkancow
odnosnie tematyki FAS. Badania wykazaly bowiem, ze 10% respondentdw nie ma

wiedzy na temat szkodliwosci picia alkoholu w ciazy na rozwdj dziecka.
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Z analizy danych wynika réwniez, ze w ciggu ostatnich 12 miesigcy $wiadkiem
spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy na terenie swojej miejscowosci byt

stosunkowo wysoki odsetek respondentow, tj. 26%.

Rekomendowane dzialania profilaktyezne
Inicjowanie wspolpracy pomiedzy instytucjami oraz organizacjami dziatajgcymi
w obszarze uzaleznien.
Organizowanie szkoleni i kurséw majgcych na celu podnoszenie kompetencji
zatrudnionej kadry oraz zaangazowanie tych podmiotéw w prowadzenie kampanii
spotecznych. Wazne przed przeprowadzeniem szkolen, jest przekazanie grupom, ktére
maja by¢ objete szkoleniem, krétkich ankiet majgcych na celu zbadanie ich potrzeb
szkoleniowych.
Wspieranie istniejacych miejsc wsparcia Srodowiskowego dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym, w tym poprzez wdrazanie standardéw udzielania pomocy,
realizacje dziatan konsultacyjno-superwizyjnych dla oséb pracujacych z dzie¢mi.
Przeprowadzenie zaje¢ profilaktycznych w szkotach (wsréd starszych uczniow),
poswigconych bezpieczenstwu na drogach, z uwzglednieniem wiasciwych zachowan
i postaw wobec uczestnictwa w ruchu drogowym pod wyplywem napojow
alkoholowych.
Kontynuowanie scistej wspolpracy z Policja, na przykiad w celu rozpowszechniania
przez nich ulotek, broszur i materiatow edukacyjnych podczas kontroli drogowych na
temat wplywu alkoholu na organizm.
Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych i ich rodzin. Warto mie¢
przy tym na uwadze rekomendacje Paristwowej Agencji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych.

Podjecie dzialan skierowanych zaréwno do pracodawcow jak i pracownikow, ktorych
celem bedzie przedstawienie konsekwencji prawnych podejmowania pracy w stanie
nietrzeZwym oraz zagrozen wynikajacych z takiej sytuacji.

Organizowanie szkolen dla kadry kierowniczej w zakresie adekwatnego reagowania
1 interwencji wobec pracownikéw bedacych w miejscu pracy w stanie nietrzezwym.
Przeprowadzenie kampanii informujacej o skutkach picia w cigzy, zapoznanie
mieszkancéw z tematykg FAS - alkoholowego zespolu plodowego oraz

uswiadomienie kobietom w cigzy koniecznosci unikania nawet sladowych ilosci
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alkoholu. Przydatne moga by¢ plakaty lub ulotki, ktére bgda zawiera¢ informacj¢ na

ten temat.

PROBLEM PRZEMOCY

Whioski i podsumowanie wynikow badan

Skala przemocy

— Znajomo$¢ kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest osobg doswiadczajgcg przemocy
w swoim domu zadeklarowat stosunkowo wysoki odsetek badanych — $rednio co pigty
ankietowany, tj. 18%.

— Analiza wynikéw przeprowadzonego pod katem przemocy w rodzinie badania
pozwala stwierdzié, iz problem ten dotyczy bezposrednio 10% dorostych

mieszkanicow gminy Swiecie — stwierdzili oni, ze w ich domu wystepuje przemoc.

Stosowanie kar fizveznych wobec dzieci

— Analiza materialu badawczego pod katem stosowania kar fizycznych wobec dzieci
pozwala zauwazy¢, ze $rednio co czwarta osoba bioraca udzial w badaniu nie wie, czy
jest to dobra metoda wychowawcza, czy tez nie, lub ma do niej pozytywny stosunek
(24%). Nalezy wzia¢ to pod uwage podczas projektowania dziatan profilaktycznych

wsrdéd dorostej czesci spolecznosei.

Rekomendowane dzialania profilaktyczne

— Upowszechnienie informacji o miejscach w lokalnej spolecznosci, w ktérych
$wiadczona jest pomoc medyczna, psychologiczna, prawna, socjalna oraz zawodowa
osobom dotknietym przemoca, za pomoca ulotek, plakatéw, broszur i stron

internetowych.

— Rozpowszechnienie wérdéd podmiotéw i organizacji bioracych udzial w procedurze
,Niebieskie Karty” plakatu udostepnionego na stronie www.niebieskalinia.pl. Ilustruje
on schemat przebiegu calej procedury i ma za zadanie ulatwi¢ szybkg orientacjg
w kolejnych etapach jej realizacji. Plakat ten moze stuzy¢ jako pomoc rowniez
osobom dotknigtym problemem przemocy. Znajduje si¢ on w zataczniku nr 2, jednak
mozna go zamowic piszac na adres sekretariat@niebieskalinia.pl lub pod numerem

tel. 22 824-25-01.

— Zacie$nianie wspOtpracy z przedstawicielami stuzb realizujacych zadania z zakresu
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przeciwdziatania przemocy i wymiaru sprawiedliwosci, majacej na celu kierowanie
0séb stosujagcych przemoc w rodzinie lub srodowisku lokalnym do uczestnictwa
w oddziatywaniach zmierzajacych do zniwelowania problemu. Pomocne moze by¢
przeprowadzenie interdyscyplinarnych spotkar, konferencji lub szkolen, na ktérych

obecni bedg przedstawiciele wszystkich stuzb.

Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli instytucji realizujgcych dziatania
zapobiegawcze tego typu problemom. Zaleca sig rowniez organizowanie
i finansowanie szkolen dotyczacych obowigzujacych procedur i zasad podejmowania

interwencji w przypadku przemocy w rodzinie.

Tworzenie, wspieranie i finansowanie miejsc pomocy dorostym i dzieciom
oferujacych kompleksowa pomoc: psychologiczna, terapeutyczng, socjoterapeutyczng,
socjalna w przypadku doswiadczenia przemocy w rodzinie (np. punkty konsultacyjne,
grupy samopomocowe). Informacje o tych miejscach powinny by¢ rozpowszechnione

na stronach internetowych i w miejscach publicznych.

Zwigkszenie $wiadomosci dorostych mieszkaficow na temat negatywnych
konsekwencji stosowania przemocy w procesie wychowania, przy jednoczesnej
edukacji w zakresie innych skutecznych i bezpiecznych dla rozwoju dziecka metod
wychowawczych, poprzez warsztaty i zajgcia organizowane dla rodzicow oraz przy
wykorzystaniu strategii informacyjnej, zarowno w srodkach masowego przekazu, jak

i w spotecznosci lokalne;.

Prowadzenie lokalnych kampanii spotecznych, ktére bedg obala¢ mity i stereotypy na
temat przemocy w rodzinie, a takze begda opisywa¢ mechanizmy przemocy
i uswiadamia¢ ich spoteczna szkodliwos¢.

Wigczanie sie w ogolnopolskie akcje/kampanie spoleczne majgce na celu

przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.
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UCZNIOWIE
PROBLEM AKOHOLOWY

Whioski i podsumowanie wynikow badan

Skala spozvwania alkoholu

— Uzyskane w procesie badawczym odpowiedzi uczniéw ze szkot znajdujacych si¢ na

terenie gminy Swiecie pokazuja, ze po alkohol kiedykolwiek w zyciu siegnat co piaty
uczen, tj. 21%.

Z przeprowadzonego badania dowiadujemy si¢ rowniez, ze wigkszo$¢ sposrod tych
0s6b ma za sobg jednokrotne spozycie alkoholu, jednakze r6wno po 2% pito go wiele
razy, badz spozywa go regularnie/codziennie.

W spos6b ryzykowny po alkohol siegato 5% uczniow z gminy Swiecie (sposréd calej
préby badawczej, tj. 457 o0séb) — zadeklarowali oni spozycie alkoholu 3-4 razy lub
wiecej w ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajacych badanie.

Okolicznosci spozvwania alkoholu

— Przeprowadzone badanie pozwolito zweryfikowaé réwniez okolicznosci otrzymania/

zdobycia alkoholu przez uczniéw. Z deklaracji ankietowanych wynika, ze znaczna
cze$¢ mlodych mieszkancow Gminy miata kontakt z alkoholem, poniewaz dali im go
do sprébowania rodzice (54%) oraz ktos ich poczgstowal (34%). 3% uczniéw kupilo

alkoholu samemu.

Przvkre doswiadczenia zwigzane ze spozyciem alkoholu

— Analizujgc odpowiedzi uczniow z gminy Swiecie mozna stwierdzi¢, ze az 88%

z mlodych 0s6b spozywajgcych alkohol nie mialo zwigzanych z tym faktem
przykrych konsekwencji, 4% problemy rodzinne, 3% wskazalo na bojke, po 1 % na
wypadek lub uszkodzenie ciata, problemy z policja, finansowe oraz pogorszenie

relacji z kolegami/ kolezankami.

Rekomendowane dzialania profilaktyczne

— Podjecie dziatan profilaktycznych na poziomie uniwersalnym wséréd dzieci

i mlodziezy poprzez przeprowadzenie programu rekomendowanego przez Pafnstwowsg
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Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (PARPA) - ,, Fantastyczne
mozliwosci”. Gtéwnym celem programu jest opdznienie inicjacji alkoholowej wsrod
dzieci oraz ograniczanie probleméw zwigzanych z piciem alkoholu przez dorastajgcych
poprzez wzmacnianie rodzinnych, indywidualnych i réwiesniczych czynnikow
chronigcych. Wszelkie informacje na ten temat mogg Pafistwo uzyska¢ na stronie:
https://programyrekomendowane.pl.

Organizowanie zaje¢ profilaktycznych trwajacych od 10 do 30 godzin w roku
szkolnym. Jak wynika z przeprowadzonych badan, wielogodzinnym dziataniom
profilaktycznym towarzyszy wzrost pozytywnych zachowan uczniow.

Przeprowadzenie dziatah o mozliwie najszerszym spektrum, docierajgcym
do wszystkich dzieci i miodziezy, w celu obnizenia liczby uczniéw inicjujgcych
we weczesnych latach picie alkoholu. Skuteczne mogg okazaé si¢ np. tematyczne
godziny wychowawcze, w czasie ktérych opiekunowie bgda podejmowaé dziatania
profilaktyczne: warsztaty edukacyjne, wykorzystanie Zrodet multimedialnych, spotkania
z ekspertami np. osobami pracujgcymi z osobami uzaleznionymi lub zajgcia wspierajace
uczniéw w rozwijaniu konstruktywnych form radzenia sobie w trudnych sytuacjach.
Zastosowanie w dzialaniach profilaktycznych skierowanych do dzieci i miodziezy
strategii informacyjnej, w celu poszerzenia ich wiedzy na temat przyczyn
i konsekwencji picia alkoholu oraz umozliwienia miodym ludziom, podejmowania
racjonalnych wyboréw, popartych znajomoscia zagadnien zwigzanych z uzywaniem
napojéow wysokoprocentowych. By dzialania z zakresu strategii informacyjnej,
przynosily oczekiwane rezultaty, powinny by¢ realizowane przez kompetentne osoby,
ktore cechuje wiarygodnoéé, umiejetno$¢ wybudzania zaufania wsréd dzieci
i miodziezy i budowania z nimi pozytywnej relacji. Przekazywane informacje, musza
by¢ rzetelne oraz dostosowane do etapu rozwojowego uczniow. Przydatne mogg okazaé
sie rowniez ulotki i plakaty rozpowszechniane wsrod dzieci i mlodziezy.

Rozwijanie pozytywnego potencjatu rodziny i jednoczesnie wzmacnianie czynnika
chroniacego, jakim jest pozytywna wiez dziecka z rodzicami poprzez realizacje
warsztatow podnoszacych kompetencje wychowawcze rodzicow.

Przeprowadzenie szkolen dla rodzicow podczas ktorych przekazana im bedzie wiedza,
na temat problemu picia alkoholu, skutkéw wczesnej inicjacji alkoholowej wérod dzieci
oraz mozliwosci jej zapobiegania. Ryzykowne moze by¢ przyzwolenie rodzicéw na
spozywanie przez ich dzieci alkoholu nawet jesli wydaje im sig, ze to kontroluja.

Rodzice powinni zostaé réwniez przeszkoleni w zakresie reagowania, w przypadku
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spozywania alkoholu przez dziecko. Warto skorzysta¢ z darmowego przewodnika Jak
rozmawiaé z dzieckiem o alkoholu? dostepnego na stronie trzymajpion.pl. Istotne jest
dotarcie do jak najwiekszej liczby rodzicéw oraz realizacja dziatan profilaktycznych we
wspolpracy z rodzicami na co zwraca uwagg Panstwowa Agencja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w swoich rekomendacjach na 2020 rok.

Podnoszenie kompetencji nauczycieli, pedagogow szkolnych oraz oséb pracujacych
w $wietlicach celem zwickszenia efektywnosci dziatan. Nalezy dazy¢ do powigzania
dzialan skierowanych ku dzieci i milodziezy z dzialaniami skierowanymi do ich
dorostego otoczenia - nie tylko rodzicow, ale takze nauczycieli.

Wyposazenie nauczycieli, pedagogéw szkolnych i psychologow w profesjonalng
wiedze na temat strategii i metod dziatan profilaktycznych.

Zastosowanie w dzialaniach profilaktycznych strategii edukacyjnej, ktéra ma na celu
rozwijanie waznych umiejetnosci psychologicznych i spotecznych. Zaleca sig
realizowanie ¢wiczen, gier psychoedukacyjnych, czy tez warsztatow, ktére beda
rozwijaly asertywnos¢, uczyty nawigzywania relacji z innymi ludzmi, radzenia sobie ze
stresem, rozwigzywania konfliktéw oraz podnosity poczucie wilasnej wartosci.
Programy edukacyjne, konstruowane 2z wykorzystaniem strategii rozwijania
umiejetnosci zyciowych, skladajg si¢ zazwyczaj z blokéw ¢Ewiczen, w ktorych
uczestnicy mogg poznawaé wlasne braki w zakresie réznych umiejetnosci i zaczaé je
trenowac. Przyklady takich programoéw stanowig programy znajdujace si¢ w banku

programéw rekomendowanych, takie jak:

p Spojrz Inaczej | Unplugged

Rozpowszechnianie wsrdd uczniow informacji na temat form pomocy w przypadku
posiadania w rodzinie osoby uzaleznionej. Wazng role w diagnozie dzieci dotknigtych
tym problemem odgrywajg nauczyciele, wychowawcy i opiekunowie w placéwkach,
ktorzy poprzez obserwacje i dyskretne wywiady powinny zwraca¢ uwage na symptomy
$wiadczgce o tym, ze dziecko cierpi z powodu uzaleznionego czlonka rodziny.
Pomocne mogg okazaé¢ sie réwniez warsztaty psychologiczne (np. podczas godzin
wychowawczych) polegajace na pracy nad samooceng, budowaniem zaufania,

¢wiczeniem réznego rodzaju umiejetnosci potrzebnych do funkcjonowania w grupie,
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gry i zabawy pomagajace w budowaniu wigzi z innymi ludzmi, uczgce norm z innymi

ludZmi, dajgce szanse na budowanie pozytywnego wizerunku wiasnego.

PROBLEM PRZEMOCY

Whioski i podsumowanie wynikéw badan

Skala przemocy

W kontekscie przytoczonych danych mozna wysnu¢ wniosek, ze przemocy
kiedykolwiek w zyciu doznat znaczny odsetek uczniéw ze szkot znajdujacych si¢ na
terenie Gminy — zadeklarowat to co trzeci respondent.

Warte uwagi jest to, ze do stosowania przemocy przyznala si¢ taka sama czg$¢
uczniow, co do jej doswiadczenia (32%).

Najczestszym rodzajem doznawanej przez uczniow przemocy okazala si¢ przemoc
fizyczna — wskazato na nig 58% ankietowanych (sposréd tych, ktorzy zadeklarowali
doznanie przemocy). Do$wiadczenie przemocy psychicznej tez zadeklarowata znaczna
czesc, bo 56%.

Z uzyskanych danych wynika réwniez, ze ws$réd uczniéw stosujgcych przemoc,
zdecydowanie dominujg osoby stosujace przemoc fizyczng (67% sposrdd tych, ktérzy

zadeklarowali stosowanie przemocy).

Przemoc rowiesnicza

Na podstawie deklaracji badanych mozemy stwierdzi¢, ze problem przemocy
w szkotach na terenie gminy Swiecie jest widoczny — w swojej szkole dostrzega ja
znacznie ponad polowa uczniéw (62%). Wigkszo$¢ respondentéw stwierdzita, ze

zdarza si¢ to rzadko (28%).

Przemoc domowa

— Wyniki badan wskazujg na wystepowanie przemocy w 4% doméw respondentow.

— Warto zwrdci¢ uwage na to, ze 11% badanym trudno oceni¢, czy w ich domu

wystepuje problem przemocy. Moze to oznacza¢, ze nie maja oni wystarczajacej
wiedzy na temat tego problemu lub w ich domu dzieje sig¢ co$ niepokojgcego, jednak

nie sg pewni co do tego, czy jest przemoc.
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Cvberprzemoc

— Z przeprowadzonego wérdéd uczniéw z gminy Swiecie badania, wyltania si¢ obraz
znacznej czesci respondentéw deklarujacych doswiadezenie cyberprzemocy. Co trzeci
ankietowany zadeklarowat doznanie tego problemu (43%).

— Najczesciej doznawanym rodzajem cyberprzemocy okazalo si¢ wyzywanie (36%),
natomiast na drugim miejscu pod tym wzgledem znalazlo si¢ o$mieszanie/ponizanie
(20%).

— Warto poszerzy¢ wiedze uczniéw na temat zjawiska cyberprzemocy. Na pytanie o to,
czym jest cyberprzemoc, jej formy nie zostaly wskazane przez wielu ucznidéw, a co

czwarty respondent stwierdzil, ze nie ma a ten temat wiedzy.

Rekomendowane dzialania profilaktyczne

— Przeprowadzenie zajeé¢, majacych na celu poszerzenie wiedzy z zakresu problematyki
przemocy. Zakres kierowanej do uczniow informacji, oprécz konsekwencji stosowania
przemocy, powinien zawieraC rowniez tresci na temat szerokiego spektrum rodzajow
przemocy. Zaleca sie stosowanie réznych technik i metod, ktore beda w atrakcyjny
i aktywny sposob przekazywaly informacje¢. Skuteczne w tym przypadku mogg by¢
metody takie jak: psychodrama (odgrywanie scenek na temat zachowan przemocowych,
ktére pomogg wczu¢ sie w doswiadczenia oséb bedacych ofiarg agresji); burza
mozgow(stworzenie listy wszystkich zachowan bedacych aktem przemocy); praca
w grupach (znalezienie wspdlnych pomystéw rozwiagzan problemu przemocy).

— Przekazanie uczniom ulotek badz plakatow dotyczacych hejtu, aby uswiadomi¢ im,
ze to rowniez jest przemoc i moze nie$¢ za sobg negatywne konsekwencje zarowno dla
osoby bedacej sprawca, jak i osoby bedacej ofiarg.

— Wigczenie w profilaktyke przemocy réwiesniczej rodzicow/opiekunéw poprzez
informowanie o podejsciu szkoty do przemocy, rozwiazan i procedur w tym zakresie
oraz wskazywanie dzialan, ktére nalezy podjaé, gdy dziecko doswiadcza tego problemu.

— Wprowadzenie na terenie szkoly, jasnych zasad zachowania i konsekwencji ich
nieprzestrzegania. Skuteczne zapobieganie dzialaniom przemocowym jest mozliwe
tylko wtedy,gdy w szkole funkcjonuje czytelny system norm wspéizycia spolecznego
i jasny system konsekwencji w przypadku zlamania zasad. Wazne, aby zasady te
odnosily si¢ do traktowania innych w spotecznosci szkolnej i powstaty w wyniku pracy
zespotowej uczniéw, przy wspoludziale nauczycieli. Zasady te muszg by¢

konsekwentnie egzekwowane.
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Przekazanie uczniom wiedzy, na temat mozliwych form pomocy w przypadku
do$wiadczania przez nich przemocy zaréwno w szkole jak i w domu, a takze w jaki
spos6b moga reagowad, jesli bedg $wiadkiem agresji.

Prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach takich jak: doskonalenie
umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci,
rozwijanie umiejetnosci asertywnego zachowania sig¢. Do pozadanych dzialan
w zakresie przeciwdzialania przemocy naleza rowniez: trenig empatii (¢wiczenia
w wyobrazaniu sobie przezy¢ i emocji 0sob doznajacych przemocy), trening atrybucji
(§wiczenia w wyjasnianiu orzczyczyn zachowan konfliktowych z punktu widzenia
frugie osoby) oraz symulacje do$wiadczenia (inscenizowanie réznych sytuacji, aby
uczniowie mogli przezyé i zrozumie¢ uczucia i dziatania innych oséb).

Realizacja zaje¢ integracyjnych w klasach majacych na celu budowanie
konstruktywnego $rodowiska wychowawczego, Wwzmacnianie wigzi pomigdzy
rowiesnikami, tworzenie zwigzkéw opartych na partnerstwie, dobrych relacjach
i wzajemnym wsparciu.

Dbanie o klimat szkoty zwlaszcza relacje spoleczne — zaréwno pomigdzy nauczycielami
a uczniami, jak i personelem szkoly a rodzicami, a takze wykorzystanie w planowaniu
dziatan shuzacych poprawie klimatu szkoly wynikow badan, ktére mogg by¢ pomocne
w okresleniu kierunkéw i celéw interwencji (a systematyczne ich prowadzenie moze
tez postuzyé do monitorowania skutkéw podejmowanych dziata). Poprawa klimatu
szkoly wymaga zaangazowania wszystkich grup spolecznosci szkolnej, poniewaz
klimat szkoty ksztaltuja praktyki, ktére sa w niej stosowane. Wiele badan wskazuje, ze
pozytywny klimat szkoty sprzyja adaptowaniu si¢ uczniéw do obowigzkéw i wymagan,
jakie stawia im szkota, przeklada si¢ na lepsze wyniki w nauce oraz zapobiega
wystepowaniu problemow.

Prowadzenie szkolen dla nauczycieli, ktére beda rozwijaly u nich kompetencje
kierowania klasa oraz umiejetnosci wlasciwego reagowania na niekorzystne
zachowania uczniéw, wzmacniania pozadanych zachowan i formulowania oczekiwan

wobec uczniow.
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PROFILAKTYKA

Whioski i podsumowanie wynikow badan

Opinia o zajeciach profilaktyvcznych

Z zebranych w procesie badawczym danych wynika, ze co czwarty uczen nie brat
udzialu w zajeciach profilaktycznych lub ocenia je jako nieciekawe i niewnoszgce nic

nowego (29%).

Rekomendowane dzialania profilaktyczne

Organizowanie i finansowanie dla przedstawicieli placowek pracujgcych z dzie¢mi
i miodzieza szkolen, obejmujacych zagadnienia dotyczace skutecznych strategii
profilaktycznych oraz podnoszace ich kompetencje w zakresie realizacji warsztatow
i zaje¢ profilaktycznych (w tym programéw rekomendowanych).

Zaleca sie rowniez systematyczne prowadzenie badan zwigzanych przede wszystkim
z diagnozg zachowan problemowych oraz ewaluacjg programow profilaktycznych.
Zalecanym dzialaniem jest rowniez rozwdj lub tworzenie placowek wsparcia
dziennego, ktore odgrywajg istotng role w systemie pomocy zwlaszcza dla dzieci

z rodzin z problemem alkoholowym i przemoca.

SPRZEDAWCY NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Whioski i podsumowanie wynikéw badan

Ocena spozycia alkoholu na przestrzeni kilku lat

Ocena spozycia alkoholu na przestrzeni lat w gminie Swiecie przez respondentéw nie
jest jednoznaczna. Z uzyskanych danych widzimy, Zze najwigcej badanych uwaza,
iz spozycie alkoholu wzrasta. Ro6wno po 2 osoby wskazaly na spadek jego spozycia
oraz staly poziom, w zwiazku z czym mozemy sadzié¢, ze w Gminie nie ma tendencji

spadkowej w zakresie spozywania alkoholu.

Sprzedaz napojow alkoholowvceh osobom niepelnoletnim

Jesli chodzi o préby zakupu alkoholu przez osoby niepelnoletnie badanie wykazato, ze
w gminie Swiecie takie sytuacje sie zdarzaja — przyznali to wszyscy badani. Zdarzyto
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sie to najczesciej raz lub kilka razy, natomiast pozostali badani stwierdzili, ze do takich

prob dochodzito wiele razy.

— Niemal wszyscy respondenci stwierdzili, ze nie sprzedali oni alkoholu osobie

niemajacej ukonczonych 18 lat (80%). 2 osoby nie wiedza czy doszio kiedys do takiej
sytuacji (20%).

Zebrany material badawczy wykazal, ze nie wszyscy sprzedawcy pytali o dowod
osobisty klienta za kazdym razem w przypadku braku pewnosci co do jego

pelnoletniosci, jednak prawidtowe reakcje zadeklarowata wigkszo$¢ z nich (90%).

Sprzedaz alkoholu osobom niefrzezwym

Wigkszo$é sprzedawcéw biorgeych udziat w badaniu jest zgodnych co do tego, ze
zdarzalo sie, iz osoba nietrzezwa probowata kupi¢ alkohol w obstugiwanym przez nich
punkcie (90%).

Wiedza na temat ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu

Odpowiedzi respondentéw wskazuja na to, ze niemal we wszystkich punktach
sprzedazy alkoholu znajduje si¢ informacja o szkodliwosci alkoholu, do kiorej
zobowigzuje ustawa (80%).

Pozytywne jest to, ze niemal wszyscy sprzedawcy majg wiedzg na temat ustawowych
zakazow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych (90%).

Warto zwrécié uwage na fakt, iz 70 % badanych deklaruje udzial w szkoleniu

dotyczacym odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu.

Rekomendowane dzialania profilaktyczne

Rekomenduje sie zapoznanie pracownikow punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych
z procedurg skutecznej odmowy, wzmacnianie umiejgtnosci asertywnosci oraz ukazanie
sposdb wspomagajacych wspotprace sprzedawcy z policjg.

Zaleca si¢ przeprowadzenie szkolenia stacjonarnego wérdd sprzedawcow dotyczacego
konsekwencji prawnych, moralnych i spolecznych wynikajgcych z nieodpowiedzialnej
sprzedazy alkoholu, przy szczegdlnym uwzglednieniu tresci Ustawy z dnia 26 X 1982
r. O wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Zaleca si¢ rowniez przeprowadzenie badania ,Tajemniczy Klient” w celu uzyskania
pewnosci, czy sprzedawcy napojéw wysokoprocentowych nie sprzedajg alkoholu

osobom niepelnoletnim. Polega ono na wizycie kontrolowanej w punkcie sprzedazy
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alkoholu oraz probie zakupu alkoholu przez osobe wygladajaca na niepelnoletnia.
Specjalnie  przeszkoleni audytorzy, jako klienci przeprowadzaja zgodnie
z wczesnie] ustalonym scenariuszem wizyte w wyznaczonym punkcie, a nastgpnie,
zaraz po zakonczeniu, notujg wyniku w odpowiednio do tego przygotowanym
kwestionariuszu. Po badaniu zaleca sie przeprowadzenie szkolenia terenowego wsrod
sprzedawcow  dotyczacego konsekwencji prawnych, moralnych, spolecznych

wynikajgcych z nieodpowiedzialnej sprzedazy alkoholu®.

Podsumowanie

Niezbednym jest okreslenie celu gldwnego oraz wywodzacych si¢ z niego celow
szczegdtowych, co w konsekwencji pozwoli na podjecie okreslonych dziatan, skierowanych
do konkretnej grupy osob.

Celem gléwnym Programu jest ograniczenie szkéd zdrowotnych i zaburzen zycia
rodzinnego, wynikajacych z uzywania alkoholu oraz podejmowania innych zachowan
ryzykownych przez dzieci i mtodziez.

Cel gltéwny realizowany bedzie poprzez okreslone cele szczegotowe:

1. zwiekszenie skutecznosci dziatan zwigzanych z profilaktyka, edukacja oraz prewencja
glownie wéréd miodziezy,

2. zwiekszenie dostepnosci do terapii i rehabilitacji dla 0oséb uzaleznionych od alkoholu,

3. poprawa funkcjonowania rodziny, w ktorej wystepuje przemoc domowa,
a takze problem naduzywania alkoholu,

4. zapewnienie dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

3 Zrodlo: Osrodek Psychoprofilaktyki Nowa Perspektywa, Szkolenie dla wiadcicieli oraz punktéw sprzedazy alkoholu.
Tajemniczy klient.
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Cele szczegolowe

Sposoby realizacji

Realizatorzy
i partnerzy

1. Zwigkszenie skutecznosci dzialan
zwigzanych z profilaktyka, edukacja
oraz prewencjg gléwnie wsrod
mlodziezy

1.1. Uniemozliwienie dostgpnosci zakupu
napojow alkoholowych, osobom
niepetnoletnim oraz opdznienie wieku inicjacji
alkoholowej

1.2. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci
informacyjnej i edukacyjnej
w szczegdlnosei dla dzieci i miodziezy

e Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych,
 Komenda Powiatowa Policji
w Swieciu,
e Szkoly w gminie Swiecie,
o Straz Miejska w Swieciu,
e Organizacje pozarzadowe,

2. Zwig¢kszenie dostepnosci do terapii

i rehabilitacji dla os6b uzaleznionych od

alkoholu

2.1. Uzupekienie oferty NFZ oraz zapewnienie
odpowiedniej pomocy terapeutycznej

2.2. Zapewnienie oferty interwencyjnej,
motywujacej i leczniczej w sytuacji ostrych

e Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

e Organizacje pozarzadowe,

e Poradnia Leczenia Uzaleznien na
terenie Wojewodzkiego Szpitala dla

probleméw  alkoholowych, = w  tym| Nerwowo i Psychicznie Chorych
zobowigzania do podjecia leczenia
odwykowego
3. Poprawa funkcjonowania rodziny, 3.1. Pomoc rodzinom w rozwigzywaniu | e O$rodek Pomocy Spolecznej,
w ktorej wystepuje przemoc domowa, problemoéw zyciowych e Komenda Powiatowa Policji
a takze problem naduzywania alkoholu w Swieciu,
3.2.Zapewnienie wsparcia i pomoc | e Zespét Interdyscyplinarny,

w rozwoju dzieci i mlodziezy pochodzacych z
rodzin dysfunkcyjnych

3.3. Udzielenie pomocy rodzinom, w ktérych
wystepuje przemoc

e Zespot Kuratorskiej Stuzby Zawodowej

w Swieciu,

e Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczna w Swieciu,

e Szkoly w gminie Swiecie,

e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

w Swieciu
e Miejsko — Gminna Przychodnia w
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Swieciu

e Prokuratura Rejonowa w Swieciu

e Osrodek Interwencji Kryzysowej w
Swieciu

4, Zapewnienie dzialania Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

4.1. Zapewnienie wiegkszej skutecznosci
Programu
4.2. Wsparcie Gminnego Programu

Profilaktyki i
Alkoholowych

Rozwigzywania Problemow

1.3. Obstluga administracyjna, pokrywanie
kosztéw sgdowych, wydawania opinii przez
bieglych orzekajacych w sprawie uzaleznienia
od alkoholu oraz innych niezbgdnych kosztow
wynikajacych z dziatan Komisji.

e Gminna Komisja Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych,

e Ogrodek Pomocy Spotecznej
w Swieciu,

e NZOZ Nowy Szpital w Swieciu,

e Komenda Powiatowa Policji
w Swieciu,

e Szkoly

o Straz Miejska w Swieciu
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Cel szczegélowy Nr 1: Zwiekszenie skutecznosci dzialan zwigzanych z profilaktyka, edukacjg oraz prewencja, glownie wiréd mlodziezy:

Lp.

Zadanie

Dzialanie

Sposdb realizacji: 1.1 Ograniczenie dostgpnosci zakupu napojoéw alkoholowych, osobom niepelnoletnim oraz opdinienie wieku inicjacji

alkoholowej

1.1.1

Ograniczenie dostepnosci do
zakupu alkoholu, dla os6b
niepelnoletnich poprzez
podniesienie poziomu
$wiadomoSci

e Prowadzenie kampanii edukacyjnych majacych na celu ograniczenie mozliwodci zakupu i spozycia alkoholu
przez osoby nieletnie:
- szkolenia dla personelu sklepéw prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych,
- dziatania prewencyjne i edukacyjne skierowane do personelu dyskotek i klubéw miodziezowych,

- udziat w ogdlnopolskich kampaniach o podobnym charakterze.

o Dzialania skierowane do dzieci i mtodziezy majace na celu opdznienie inicjacji alkoholowej:
- wspieranie programéw i przedsigwzigé profilaktycznych, opracowanych i realizowanych przez miodziez,
skierowanych do rowiesnikow,

- warsztaty, recitale profilaktyczne oraz informacyjno — edukacyjne dla dzieci i mlodziezy

e Dostarczenie dzieciom i mlodziezy wiedzy na temat zagrozen spowodowanych wchodzeniem w ryzykowne
sytuacje:
- programy informacyjno — edukacyjne,
- grupowe zajecia profilaktyczne o charakterze edukacyjnym dotyczace utrwalania umiejgtnosci psychologicznych,
podejmowania racjonalnych decyzji w sytuacji kontaktu z substancjami psychoaktywnymi, radzenia sobie z presja
grupy, rozwijania postaw prozdrowotnych,
- prowadzenie programéw promujacych zdrowy styl zycia

1.1.2

Administracyjne ograniczenie
dostepnosci do zakupu
napojow alkoholowych,
osobom niepelnoletnim

e Przeprowadzenie kontroli sklepéw i lokali gastronomicznych w zakresie przestrzegania przepisow prawnych

(kontrola zasad i warunkéw korzystania z zezwolefi na sprzedaz napojow alkoholowych, gtéwnie w miejscach,
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w ktorych przebywa miodziez)

Sposéb realizacji: 1.2. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w szezegolnosci dla dzieci | mlodzieZy:

1.2.1.

Prowadzenie selektywnej
akceji edukacyjnej i
informacyjnej, celem
zwigkszenia swiadomosci i
odpowiedzialnosci odbiorcow
realizowanych programoéw

o Zwiekszanie $wiadomosci lokalnego spofeczenistwa na temat zagrozen zwigzanych z ryzykownym piciem alkoholu
oraz jego naduzywaniem:

- udziat w kampaniach i akcjach ogélnopolskich ,

- organizowanie lokalnych akeji profilaktycznych wspélnie z jednostkami organizacyjnymi z terenu gminy Swiecie

e Promowanie postaw prawidtowo funkcjonujgcej rodziny:
- udzial w kampaniach i akcjach ogdlnopolskich ,
- organizowanie lokalnych akeji profilaktycznych wspdlnie z jednostkami organizacyjnymi z terenu gminy Swiecie

o Szkolenia i edukacja w zakresie profilaktyki uzaleznienia od alkoholu:
- szkolenia oraz spotkania dla pedagogéw, wychowawcow i rodzicow w aspekcie problemu przemocy w rodzinie,
jako konsekwencja naduzywania alkoholu

- szkolenia w zaktadach pracy
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Cel szczegélowy Nr 2: Zwigkszenie dostgpnosci do terapii i rehabilitacji dla oséb uzaleznionych od alkoholu.

Lp. | Zadanie _ Dzialanie

Sposob realizacji: 2.1. Uzupelnienie oferty NFZ oraz zapewnienie odpowiedniej pomocy terapeutycznej

2.1.1
U Inienie oferty NFZ . .
Nmm—.n_”:_““ﬂ.wmcw m“ﬂ? min..“:.un e W ramach otwartego konkursu ofert, zakup ustug zdrowotnych dla oséb uzaleznionych od alkoholu we wezesnej
voﬂ.a@ am_.num.wqﬂn._& J fazie uzaleznienia oraz po przebytej terapii w osrodku terapii uzaleznien — program ,,After Care”
Sposéb realizacji: 2.2. Zapewnienie oferty interwencyjnej, motywujqcej i leczniczej w sytuacji ostrych problemow alkoholowych, w tym
zobowiqzania do podjecia leczenia odwykowego
2.2.1. | Wzmocnienie dzialan e Zwigkszenie dziatan motywacyjnych wobec os6b uzaleznionych i ich rodzin, gtéwnie wobec 0séb, ktére nie chea

ni‘mmm»__%a_.. z motywowaniem dobrowolnie podja¢ leczenia:
0s6b uzaleznionych, do - zapewnienie badan i opinii biegtych sadowych w przedmiocie uzaleznienia,

leczenia, ktore nie wyrazaja X ; ; . Lo . . . .
zsody us dobrowole podjecie | zwiekszenie wspolpracy z Sagdem Rejonowym w Swieciu, a takze z placoéwkami odwykowymi

terapii
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Cel szczegélowy Nr 3: Poprawa funkcjonowania rodziny, w ktérej wystepuje przemoc domowa, a takze problem naduzywania alkoholu

Lp. | Zadanie _ Dzialanie
Sposéb realizacji 3.1.: Pomoc rodzinom w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych
3.1.1 | Bezposrednie wsparcie dla e Prowadzenie Swietlicy Profilaktyczno — Wychowaweczej ,,Gniazdo™ na terenie gminy Swiecie
dzieci i mlodziezy
wywodzacych si¢ z rodzin
niewydolnych wychowawczo
3.2.: Udzielenie pomocy rodzinom, w ktérych wystepuje przemoc
3.2.1. | Objecie pomocg ofiar e Kompleksowe objgcie pomoca rodziny z problemem przemocy poprzez Gminny Zesp6t Interdyscyplinarny

przemocy domowej

ds. Przeciwdziatania Przemocy Rodzinie
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Cel szczegélowy Nr 4: Dzialalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Lp. Zadanie Dzialanie

4.1. | Zapewnienie wiekszej 4.1.1. Docieranie z problematyka profilaktyki uzaleznien do coraz to szerszych krggéw spofecznosci lokalnej, np.
skutecznosci Programu zakladéw pracy na terenie gminy Swiecie.

4.1.2. Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych

4.2. | Wsparcie Gminnego 4.2.1. Wspomaganie przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Gminnego, wymienionego
H-HQN—.NE..— w-.am—ﬁ—ﬁq_ﬂ i ﬁu_.0®ﬂmac przez:
Rozwigzywania Probleméw - zapewnienie srodkéw finansowych na szkolenia cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych Alkoholowych

4.3. Obsluga administracyjna, 1.3.1. Kierowanie dokumentacji do bieglego lekarza, sporzadzajgcego opini¢ w kierunku uzaleznienia od alkoholu,

pokrywanie kosztow
sadowych, wydawania opinii
przez bieglych orzekajacych
w sprawie uzaleznienia od
alkoholu oraz innych
niezbednych kosztow
wynikajacych z dzialan
Komisji.

niezbednej do skierowania wniosku do Sadu Rejonowego w Swieciu o zobowigzanie do podjecia leczenia
odwykowego w trybie stacjonarnym, badz ambulatoryjnym oraz ponoszenie wszelkich innych kosztéw z tym
zwigzanych.

1.3.2. Ponoszenie kosztow zwigzanych ze szkoleniami czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.
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Zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

Finansowanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych dokonywane jest z budzetu gminy, gléwnie ze srodkéw pochodzacych z optat
za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

Cztonkom Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 10% minimalnego wynagrodzenia oglaszanego

przez Prezesa GUS — za kazde posiedzenie.
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Zalgcznik Nr 2
do Uchwaly Rady Miejskiej w Swieciu
Nr z dnia 29 grudnia 2020 r.

PRELIMINARZ

Na realizacje zadan ujetych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Gminnym Programie Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2017 — 2021,
w budzecie na rok 2021 przeznaczono kwote 850.000,- zl. Wszystkie zadania finansowane
beda z optat za wydawane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

Zostaly one ujete w ponizszych rozdziatach:

- 85153 w wysokosci — 25.000,00 zt

- 85154 w wysokosci — 825.000,00 zt

Rozdzial 85153 —Zwalczanie narkomanii
plan — 25.000,- zi

1. W ramach dziatalnosci z zakresu profilaktyki i rozwiagzywania probleméw narkomanii
zorganizowane zostang warsztaty oraz spotkania dzieci i mlodziezy ze szkol
podstawowych oraz gimnazjalnych z terenu gminy Swiecie z terapeutami uzaleznien oraz
osobami, ktore bezposrednio stykaty si¢ z problemem uzywania narkotykow.
Wspélnie z Komenda Powiatows Policji w Swieciu, zaplanowano konferencje
szkoleniowg dla m.in.: pedagog6éw, policjantéw i kuratorow sgdowych.
Na powyzsze zadania przeznacza si¢ kwotg — 15.000,00 zi

2. Zgodnie z ustawg o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie, przeprowadzony
zostanie konkurs dla organizacji pozarzgdowych na przeprowadzenie zadan z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, na ktéry przeznacza si¢ kwotg —
10.000,- zi.



Rozdzial 85154 — Przeciwdzialanie alkoholizmowi
Plan — 825.000,- zi

I. Dzialalno$é z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych —
341.980,- z}

1. Osoba odpowiedzialng za realizacje powyzszej dziatalnosci jest Koordynator Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, na ktorego
wynagrodzenie wraz z pochodnymi przeznacza si¢ 104.680,- zl.

Dla realizacji tych dziatan niezbedne sg wydatki biezace, tj.: podréze stuzbowe, zakup

materialow papierniczych niezbednych do pracy, na ktére planuje si¢ 4.300,- z1.

2. Na wynagrodzenia czlonké6w Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, sporzadzane opinie sgdowo — psychiatryczne w kwestii uzaleznienia od
alkoholu, a takze optaty z tytulu postepowania sgdowego, a takze szkolenia przeznacza sig
kwote 42.500 zi.

3. Podczas trwania roku szkolnego realizowany bedzie program profilaktyczny ,,Spéjrz
Inaczej”, ktorym objete zostang wszystkie klasy szkot podstawowych na terenie gminy
Swiecie - przeznacza sig¢ kwote 50.000 zi

4, W ramach $rodkéw z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
zrealizowane zostana ponizsze zadania, na ktore przeznacza si¢ — 20.500,- zt, w tym:

e przeprowadzone zostang spektakle 1 warsztaty profilaktyczne w  szkolach
podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych na terenie gminy Swiecie,

e dofinansowanie Wojewodzkiego Szpitala dla Nerwowo i Psychicznie Chorych
w Swieciu w organizacji ,,Dnia Trzezwosci”,

e przeprowadzona zostanie diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych, ktéra niezbgdna
jest do opracowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2022 rok.

5. Na dofinansowanie bezalkoholowej biesiady Srodowiska Trzezwosciowego z terenu
Gminy, wyjazdu do Os$rodka Apostolstwa Trzezwosci, a takze pokrycie kosztow
zwigzanych z dojazdem na Ogolnopolski Miting Srodowisk Trzezwosciowych — 10.000,-
zl.

6. Zgodnie z ustawa o dzialalno$ci pozytku publicznego i wolontariacie, przeprowadzony
zostanie konkurs dla organizacji pozarzadowych na przeprowadzenie zadan z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, na ktory przeznacza si¢ 110.000,-

zl.



II. Swietlica Profilaktyczno — Wychowawcza ,,Gniazdo” — 483.020,- zl

Na terenie Gminy funkcjonuje 6 oddzialéw Swietlicy Gniazdo, znajduja sie one: przy Szkole

Podstawowej w Terespolu Pomorskim, na Osiedlu Miasteczko, w Szkole Podstawowej Nr 5

w Swieciu, w Szkole Podstawowej Nr 3 w Swieciu, na osiedlu Marianki oraz przy $wietlicy

wiejskiej w Sartowicach.

1. Gtéwna pozycja w wydatkach Swietlicy ,,Gniazdo” sa koszty wynagrodzen wraz
z pochodnymi, ktére wynoszg 376.400,- zt i stanowia 77,92% planu wydatkéw biezgcych.
Zatrudnionych jest 6 wychowawcow oraz glowny ksiggowy na podstawie umowy o prace
na czas nieokreslony.

Ponadto zaplanowano wynagrodzenie pracownia zatrudnionego na umowe zlecenie
w Swietlicy Profilaktyczno — Wychowawczej ,,Gniazdo” do obstugi informatycznej
Swietlicy — 6.000,- zi

2. Na wydatki biezgce przeznacza si¢ kwote 66.120,- zl, na ktorg skiadajg si¢: optaty na
fundusz remontowy, badania okresowe pracownikow, zakup zywnosci, oplaty za
korzystanie z Internetu, telefonii komoérkowej, za zuzyta energi¢, zakup niezbgdnych
materialéow do prowadzenia zajg¢é, wywoOz $mieci, czynsz za pomieszczenia oddziatow
Swietlicy, przeglad wentylacji kominowej, ubezpieczenia dzieci podczas wycieczek oraz
$wiadczenie ustug z zakresu ochrony danych osobowych.

3. Organizacja imprez okolicznosciowych — 19.500,- zi
W ramach tych $rodkéw planuje si¢ zorganizowanie Dnia Dziecka, podczas ktorych
uczestniczace dzieci ze Swietlicy ,.Gniazdo” bedg mogly skorzystaé z wielu
przygotowanych atrakeji i konkurencji.

Ponadto planuje sie zorganizowanie Wigilii, ktora ma charakter integracyjny. Poza
wreczanymi paczkami $wigtecznymi, dzieci beda mogly spedzi¢ mile chwile w gronie
swoich kolegdéw, kolezanek ze $wietlicy, wychowawcow oraz zaproszonych gosci.

4. Organizacja wyjazdow do teatru, kina na basen w trakcie trwania wakacji dla dzieci i

miodziezy ze Swietlicy Gniazdo - 15.000,- z.
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